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Ubergeordnete Ziele der Kommission

«  Wissenschaftliche Erarbeitung des Themas Chancengleichheit in der Rheumatologie in Deutschland und international
« Starkung des Geschlechterausgleiches auf Fuhrungsebenen und in der Gremienarbeit

« Vernetzung mit internationalen Fachgesellschaften und Kommissionen zum Thema Chancengleichheit/
Geschlechtergerechtigkeit (bspw. EULAR Group ,Gender equity’)

* AuBendarstellung und -kommunikation der DGRh als fortschrittliche Fachgesellschaft im Bereich Chancengleichheit

«  Grundung und wissenschaftliche Ausarbeitung einer gendergerechten rheumatologischen Medizin
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Aktuelle Projekte

« Entwicklung von Strategien und Projekten zur Verbesserung der Chancengleichheit

- Fokus auf die Vereinbarkeit von Familie und Karriere fur Frauen UND Manner
« Vernetzung & Schaffen einer Plattform zum Austausch

* Geschlechterforschung in der Rheumatologie
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Erarbeitung von Arbeitszeitmodellen

Erstellung einer Umfrage zu Arbeitszeitmodellen

« Ist die Umsetzung flexibler Arbeitszeitmodelle in der Rheumatologie moglich?
* Wodurch wird die Umsetzung flexibler Arbeitszeitmodelle in der Rheumatologie (bisher) behindert?
* Welche strukturellen Hurden gibt es? Wo besteht konkreter Bedarf?

- Umfragestart DGRh Kongress 2024
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Vernetzung & Schaffen einer Plattform
zum Austausch

«  Erstes Netzwerktreffen 27.& 28.06.24 zur
Chancengleichheit in der Rheumatologie im
deutschsprachigen Raum

. Unter Schirmherrschaft der DGRh
« 20 Teilnehmerinnen aus Deutschland, Osterreich & Schweiz

* Interaktives Format zu Erarbeitung von konkreten
Losungsvorschlagen

- Veroffentlichung in Planung

Einladung zum L DIA;’Ci'I-ﬂ'eﬁen zur
Chancengleichheit
in der Rheumatologie
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1630 Anrese. kegistraton

17:30 Geschlectssperifsche Urter.
schiede in der Madizin - Faklen
Lardiclogie vs. Rheumatobgie

br. Julia Lueg. Kievk fir Kardio.

bgic, Charité und
1D Dr. Sirah Ohandorf, Minik
fir Rheumatologis, Charitk

18:30 _Speedditing” und anschiieBend

Abendes:en
Freitag, 28.6.24

2.00  Yoryichag Hi-Siaeton 36R
1D Dr. Kim Lauper (CH)

You yieiha g uerd ALivitdien Uey
Arbeitskrrises FAR
1D Dr. Christina Duftner(A)

Yorstelung und Aktivitites der
tommission Charcengleichheit
der DGRE

br. Johaana Mucke (D)

10.20

1045

1145

1230
1315

1445

150

Kaffsepause

2 Runden Burcamo™ 3 45 Minaten
(4 G'uppen, Jskussion in Ken

grugpen)

Zusimmentragung der Ergebaisse
aus Jen Klelagruppen

Mittigessen

Feecback zum Darcamp” aus
anderen Blicowinkeln

Flexble Karreremodelie in der
Medzin

Dr. Sabime Jenner, dezentrale
Fravenbeaufiragte der Chares

Voneinander lernen! Yereinbarkeit
von Famile und Beru' in der Nedizin
Anna Loren:, Projelireferentin
Netiwerkblro Erfolgsfaktor
Famiie™, DIFX Service GenbH 3¢t i

Zusimmentissung usd Planung
ndchater Schviste

Abreise



Gender Medizin

Erstellung eines systematischen Literaturreviews zur Gendermedizin in der Rheumatologie mit Fokus SLE in Kooperation mit Dr.
Katinka Albrecht (DRFZ2)
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Kommission COVID-19

Nach Oktober 2023 keine weiteren Sitzungen mehr. Weitere Auswertungen der Register laufen.

In 2024 Entscheidung die Recommendations nicht mehr zu aktualisieren und damit auch die LL bei der AWMF ,auslaufen® zu

lassen.

Weitere Teilnahme an den Kommissionen der DGIM und der AWMF, die aber in 2024 auch nur noch eine Aktualisierung der S3-

AWMF-Living Guideline zur Therapie von COVID-19 verfasst hat (01/24).

Uberfiihrung in eine neue, dauerhafte Kommission ,Impfungen® mit dem Auftrag, DGRh-Empfehlungen zu Impfungen bei
entzundlich-rheumatischen Erkrankungen und unter Immunmodulation zu erstellen.
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Kommission COVID-19

In 2024 noch 4 weitere Publikationen
* Yazdany J et al. Impact of Risk Factors on COVID-19 Outcomes in Unvaccinated People With Rheumatic Diseases: A

Comparative Analysis of Pandemic Epochs Using the COVID-19 Global Rheumatology Alliance Registry. Arthritis Care Res
(Hoboken). 2024 Feb;76(2):274-287. PMID: 37643903.

+ Hasseli R et al. The protective effect of tumor necrosis factor-alpha inhibitors in COVID-19 in patients with inflammatory
rheumatic diseases compared to the general population-A comparison of two German registries. Front Med (Lausanne).
2024 Mar 6;11:1332716. PMID: 38510457

« Hasseli R et al. Das deutsche COVID-19-Rheumaregister. Z Rheumatol. 2024 May 30. Epub ahead of print. PMID:
38816582.

* Voormann AJ, Specker C. Die Deutsche Gesellschaft fur Rheumatologie und Klinische Immunologie e. V. (DGRh) und die
COVID-19-Pandemie. Z Rheumatol. 2024 Jul 15. Epub ahead of print. PMID: 39007934.

Insgesamt 44 Publikationen mit Beteiligung der DGRh bzw. aus den DGRh-Registern:

tinyurl.com/yaugqwmws
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Kommission Digitale Rheumatologie
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Kommission Digitale Rheumatologie

RegelmaRige Kommissionstreffen (virtuell)

« 15.08.2023
« 16.01.2024
« 23.07.2024
+ Save the date 05.11.2024
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Kommission Digitale Rheumatologie

Inhaltliche Themen

RheMIT — RheDAT — Steering Committee

DGRh meets DiGA

DiGA Positionspapier fur die Zeitschrift fUr Rheumatologie
Digitales Tool zur Offenlegung COlI

Digitales Tool fur die Therapieinformationsbogen

Digitale Angebote Patientenschulung

Einbindung Patient:innenvertreter Rheuma-Liga

DGRh-Kongress 2024, Dusseldorf



Kommission Digitale Rheumatologie

Inhaltliche Themen

Website-Relaunch

Gestaltung Sessions DGRh Kongress 09/2024 in Dusseldorf
Digital Rheumatology Day

» 08./09. Marz 2024 in Berlin, Seminaris Campus Hotel
» Save the date: 21./22. Marz 2025 in Berlin

Berichte aus den AGs der DGIM Kommission Digitale Transformation in der Inneren Medizin
Berichte aus der AG Digital Health des DNVF

DGRh-Kongress 2024, Dusseldorf
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Kommission Digitale
Rheumatologie
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Kommission Digitale Rheumatologie

Paper

'Digitale Gesundheitsanwendungen — was sollten wir als Rheumatolog:innen wissen'

Zeitschrift fur Rheumatologie 2024 accepted

Zeitschrift fir Rhewmatologie

Johannes Knitza®®, Martin Krusche*', Gamal Chehab?+#. Christof Specker °. Jutta G. Richter’

DGRh-Kongress 2024, Dusseldorf
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Ad hoc Kommission Zertifizierung DGRh-Entzundungszentren
gegrundet 3/2024
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Hanns-Martin Lorenz

Martin Aringer
Mitglieder
Bimba Hoyer Externe Mitglieder
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Jorg Henes, Alexander Enk (Dermatologie)
Ina Koetter

Gerhard Kronke
Jan Leipe
Reinhard Voll

Gunter Assmann
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Hintergrund

Innovationsfondsantrag mit Dermatologie und Gastroenterologie zu einer neuen Versorgungsform in Entzindungszentren
Andere Fachgesellschaften vergeben schon Zertifikate fir andersartige Zentren bzw.

sind in einer ahnlichen Entwicklungsphase (Derma, Gastro)

Zertifikat:

* Soll Qualitat ausdricken

* Muss: Nachweisbarkeit

» Darf nicht:
* keine Ubermaligen Hurden, sd. ,vernlnftige* Kriterien
+ Keine Notwendigkeit, ein externes Quali-Institut zu beauftragen

 Keine hohen Kosten

Erster Beschluss: zwei Zertifikatebenen: klinisches Entzindungszentrum und klinisch-molekulares Entzindungszentrum




Agenda der Kommission

1. Sitzung 4/24, 2. Sitzung Anf. 6/24, 3. Sitzung 31.7.24

» Einigung Uber obligatorische und fakultative Voraussetzungen der Qualifizierung fir Erteilung des DGRh-Zertifikats
-Klinisches DGRh-Entziindungszentrum®, ,klinisch-molekulares Entziindungszentrum*

Aufgabe der 2. Sitzung:

* Beschlussfassung zu 1.

» Diskussion, Konsentieren von SOPs, die bendétigt werden

Aufgabe der 3. Sitzung

« Beschlussfassung zu 2.

» Definition der Qualitatsindikatoren, Messgrof3en

DGRh-Kongress 2024, Dusseldorf




stz Conadeznat

Voraussetzungen fur Qualifizierung als DGRh-zertifiziertes
Entzundungszentrum

(Kriterien miUssen definiert und konsentiert werden - Kommissionsarbeit)
Vorschlag:
Obligatorische Voraussetzungen (fur beide Ebenen?)

1. Breite und mehrjahrige medizinische Expertise in der Diagnostik, Differentialdiagnostik und Therapie komplexer, organubergreifender chronisch-
entzundlicher Erkrankungen inkl. seltener Erkrankungen

2. Mindestens jahrlich 100 interdisziplinar in einem lokalen Entzindungsboard diskutierte und dokumentierte Patienten unter Teilnahme von mind. 3
verschiedenen Teilgebieten der Medizin (z.B. Gastro, Derma, Rheuma); Teilnahme externer Zuweiser muss madglich sein; fur DGRh-Zertifikat ist
Beteiligung Rheuma Grundvoraussetzung

3. Regelmafige Symposien des lokalen Entziindungszentrums (auch fir externe Kolleglnnen zuganglich)

4. homepage

5.-10.

DGRh-Kongress 2024, Dusseldorf




stz Conadeznat

Voraussetzungen fur Qualifizierung als DGRh-zertifiziertes
Entzundungszentrum

(Kriterien mussen definiert und konsentiert werden - Kommissionsarbeit) 1-4.

3 der 6 der fakultativen Voraussetzungen ok so?

5. Wissenschaftliche Auswertung der interdisziplindr betreuten Patienten, standardisierte follow-up Vorstellung komplexer Patienten (komplex ist zu
definieren) (obligat. fur molek. DGEZ ?)

6. Verfugbarkeit einer Biobank (Serum, Zellen, Gewebe, DNA) (obligat. fur molek. DGEZ; SOP muss definiert sein, damit Proben verwendbar sind fur
Proteomics, Metabolomics, Sequenzierung etc.)

7. Aktive Teilnahme an Studien
8. Einspeisen von Patientendaten in nationale oder internationale Register
9. Gemeinsame Publikationen mit Kolleginnen unterschiedlicher Facher des Entzindungszentrums (obligat. fur molek. DGEZ ?)

10. Teilnahme an einem Interdisziplinaren Weiterbildungscurriculum Immunologie; eine WB-Berechtigung der LAK Immunologie soll am Entziindungszentrum
existieren

11. Kooperation Bioinformatik, einheitlicher Kerndatensatz

Mindestens 1-4 muissen erfiillt sein und 3/6 von 5.-11.

DGRh-Kongress 2024, Dusseldorf




Kommission Entzundungszentren

* Qualitatsindikatoren: welche? Wieviele mussen erfullt sein? Welche sind conditio sine qua non, welche sind nicht obligatorisch
| obligatorisch:

- Expertise der teilnehmenden Arzte (Facharztabdeckung der Teilnehmer, immunologische Expertise) wie soll es nachgewiesen
werden? Facharztzeugnis der Zentrumskopfe?

« Teilnahme externer Zuweiser moglich?! wie soll es nachgewiesen werden? SOP?!
» Anzahl besprochener Falle/Jahr >1007?
* Ein jahrliches Symposium des Entzindungszentrums 1=0k?

« Homepage des Entziundungszentrums (Sichtbarkeit) ok?

DGRh-Kongress 2024, Dusseldorf




Kommission Entzundungszentren

Qualitatsindikatoren: welche? Wieviele mussen erfullt sein?

- Wissenschaftliche Auswertung der interdisziplinar betreuten Patienten, standardisierte follow-up Vorstellung komplexer Patienten
(komplex= off label oder innovative Kombinationstherapie, organ/disziplinubergreifende Verlaufe ?) (obligat. fur molek. DGEZ ?) wieviele?
(mind. 20/Jahr nach erstem Jahr)

6. Verfugbarkeit einer Biobank (Serum, Zellen, Gewebe, DNA) (obligat. fur molek. DGEZ; SOP muss definiert sein, damit Proben verwendbar
sind fur Proteomics, Metabolomics, Sequenzierung etc.) Mindestanzahl von Proben zu nennen?

7. Aktive Teilnahme an Studien Mindestanzahl eingeschleuster Patienten fordern? Eher: Studienliste, an denen Zentrum aktuell aktiv
teilnimmt?

8. Einspeisen von Patientendaten in nationale oder internationale Register Mindestzahl?
9. Gemeinsame Publikationen mit Kolleglnnen unterschiedlicher Facher des Entziindungszentrums (obligat. fur molek. DGRh-EZ ?)

10. Teilnahme an einem Interdisziplindren Weiterbildungscurriculum Immunologie; eine WB-Berechtigung der LAK Immunologie soll am
Entzindungszentrum existieren WB-curriculum nachweisen, WB-Berechtigung nachweisen

11. Kooperation Bioinformatik, einheitlicher Kerndatensatz (obligatorisch fur mol. DGEZ)

DGRh-Kongress 2024, Dusseldorf




Kommission Entzundungszentren

Arbeitspunkte der Kommission

* Welche SOP sind nétig?

(wie Patientenzulauf, Ablauf Entzindungsboard, Benachrichtigung einweisender Arzt, Information des Patienten, Sammlung der
Patienten in Datenbank inkl. abgegebene Biomaterialien, SOP Biobank, SOP Wiedervorstellung)

* Qualitatsindikatoren: welche? mussen gut nachweisbar und definierbar sein; Definition einer Mindestzahl vorgestellter Falle?
Z.B. Weiterbildungscurriculum Immunologie am Zentrum vorhanden? 1 Symposium! Homepage-Aufbau

DGRh-Kongress 2024, Dusseldorf




Evaluation

Nachweisbarkeit: z.B.

CV der Fachvertreter des Entzindungszentrums
Listen der besprochenen Patienten

Programm des jahrlichen Symposiums des Entzindungszentrums

Publikationen von Mitgliedern des EntziUndungszentrums mit Vertretern von mindestens 2 Fachgruppen als Autoren

Bescheinigung des Biobankleiters Uber eingespeiste Biomaterialien
Liste laufender Studien der Fachdisziplinen des Entziindungszentrums
Auflistung der bedienten Register mit Bescheinigung der Registerbetreiber, dass Daten eingebracht wurden

Beteiligungsmoglichkeit externer Zuweiser

DGRh-Kongress 2024, Dusseldorf



Evaluation

» Externe Evaluation der Entzindungszentren durch Mitglieder anderer Zentren? — fachubergreifend? anhand pradefinierter
Qualitatsindikatoren!

* Oder: fur molekulare DGRh-EZ tiber Onkozert aut sim? klinische DGRh-ER durch die Rheumaakademie
* Vergabe durch die DGRh, (Kosten fallen an)

* Rezertifizierung alle 7?37 Jahre

DGRh-Kongress 2024, Dusseldorf
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Kokt er urologie o\

Rahmensetzung fur Zertifizierung mol. DGRh EZ (wie fur ZPM
Onkologie)

» Geschaftsordnung notig?
» Geschaftsstelle notig?
Dokumentare?

* Qualitatsmanagement?

DGRh-Kongress 2024, Dusseldorf
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Kommission Ethikkodex der DGRh

Sprecher

Prof. Dr. Matthias Schneider

Mitglieder

Anna Voormann

Lisa Schielke

Prof. Dr. Gerd Burmester
Prof. Dr. Andreas Krause

Prof. Dr. Alfons Labisch
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Kommission Ethikkodex der DGRh

Auftrag:

Ethik Codex fur Amtstrager der Deutschen Gesellschaft fur Rheumatologie und Klinische Immunologie e.V. (DGRh)

... Aufgabe ist, diesen Zielen und Aufgaben auf Dauer in verantwortungsvoller Weise sowohl den Mitgliedern der Gesellschaft als
dartber hinaus auch den Menschen mit rheumatischen Erkrankungen sowie den beteiligten F&achern in der Medizin und der
Gesellschaft gerecht zu werden. Deshalb gibt sich die DGRh fiir ihre Arbeit einen Ethikkodex, den sédmtliche Amtstrédger innerhalb
der Gesellschaft anerkennen und im Alltag leben. Die Amtstrédger der DGRh bekennen sich zu ihrer Vorbildfunktion fiir die Mitglieder

der Gesellschaft und dartiber hinaus. ..

Text ist in interner Endabstimmung

DGRh-Kongress 2024, Dusseldorf
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Kommission Fachassistenz

Sprecher

Dr. Florian Schuch

Mitglieder
loana Andreica
Ulrike Estling
Rebecca Hassell

Kirsten Karberg, Berlin

Stv. Sprecherin

Dr. Kirsten Hoeper

Klaus Kruger
Patricia Steffens-Korbanka
Jorg Wendler

Franziska Wiesent
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Kommission Rheumatologische Fachassistenz 2022 - 2025

Thema WER
Ubersicht
Was hormmt nach Deliver Care, ERFASS und StirkeR? <. Krawe-, F. Schuch
Implementier ng in die Praxis
3 Wissenschatt

Treffen Februar 2024 (virtuell) Daliver Care K. Houper
ERFASS ZAP et

Abschluss Neustrukturierung Integration Grundkurs SidrkeR ) Baun, D. Kraust
Wissenschaft: Blick Uber den Tellerrand 3D Cr. Bokemeyer

und RFAplUS (T D-N anssist: Delegatinn bei (Fron sc=-e~trindl chen
Dermerkrankungen ,

. . . . Ausland 3atricla Staffens-Korbanka, A, Buck, Arzt/
Weiterbildung MFA fur Rheumatologie Praxivergleich Germany - UK AFA Lardon
. . . . Finenzierung Themas Rupoe! Fachanwalt fur

Themenheft Zeitschrift fur Rheumatologle Chancun und Aisikes-E-fuhrung sus dern Hausdnztebere ch Ve dizinrecht
Rectlicher Sahmen (oZer mittlerwe le klar??)
implementicrung
Delegasion i der stationdren Yerscig.ng Peer Kern, Edda Ossenblhl
Delegation ir der Fraxis Kirsten Karbere

Diskussion RFA Gipfel — Ergebnis: Keine Weiterverfolgung!
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Themen zur Diskussion

Strukturierung Teamwork RFA / Rheumatologe
Schnittstellendefinition / Verbesserung / Standardisierung /
,Kurse® fur Rheumatologen

Integration eigener Sprechstunden in der Ambulanz /Praxis
Rolle der RFA: neue Position, neue Funktion, mehr Verantwortung

Unterstutzung Leben mit chronischer Krankheit
z.B. Impfen, Sozialmedizinische Aspekte, Ernahrung, Bewegung/Sarkopenie

Uberlegungen zu Einbindung / Mitbetreuung zuhause, z.B. in Pflegeeinrichtungen ,RFA dahoam*®
Zuarbeit Digitale Lernformate im Rahmen App-Entwicklung

Ubergangsbestimmungen / Optionen RFA / MFA fiir Rheumatologie

Abrechnungsziffer Leistungen RFA / MFA fur Rheumatologie
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Kommission Fort- und

Welterbildung
Kurbericht 2023-2024
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10179 Berlin

Tel: 030-24 04 84-70
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Kommission Fort- und Weiterbildung

Sprecher

Prof. Dr. Alexander Pfeil

Mitglieder

Prof. Dr. Xenofon Baraliakos
Prof. Dr. Michael N. Berliner
Prof. Dr. Diana Ernst

Prof. Dr. med. Martin Fleck
Frau Christina Hillebrecht
Prof. Dr. Andreas Krause
Dr. Martin Krusche

Stellvertretender Sprecher

Prof. Dr. Hanns-Martin Lorenz

Prof. Dr. Gernot KeyRer

PD Dr. Fabian Proft

Dr. Florian Schuch

Dr. Diana Vossen

Prof. Dr. Jurgen Wollenhaupt
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Kommission Fort- und Weiterbildung

« Evaluierung der Umsetzung der Musterweiterbildungsordnung 2018 auf Ebene der Landesarztekammern und der daraus
resultierenden Konsequenzen fur die rheumatologische Weiterbildung

« Evaluierung der Aktualitat des Fachlich empfohlenen Weiterbildungsplan (FEWP)

» Erarbeitung von Kriterien fur die Erteilung einer Weiterbildungsbefugnis der Facharztkompetenz Innere Medizin und
Rheumatologie

« Abstimmung mit der Rheumaakademie hinsichtlich der Kursangebote

« Nachwuchsforderung / Konzepte zur Steigerung der Attraktivitat der rheumatologischen Weiterbildung
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Kommission
Komplementare
Hellvertahren und
Ernahrung

Deutsche Gesellschaft fir Rheumatologie
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10179 Berlin

Tel: 030-24 04 84-70
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Kommission Komplementare Heilverfahren und Ernahrung

Sprecher

Prof. Dr. med. Gernot KeyRer

Mitglieder

Dr. med. Inna Frohne

Univ. Prof. Dr. med. Andreas Michalsen
Prof. Dr. med. Alexander Pfell

Prof. Dr. med. Monika Reul3-Borst

Dr. med. Olaf Schultz

Prof. Dr. med. Olga Seifert

Stellvertretender Sprecher

PD Dr.med. Oliver Sander
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Kommission Komplementare Heilverfahren und Ernahrung: Projekte
2023-2024

1.) Gemeinsamer CME-Artikel zu Alternativen Heilverfahren fur die Zeitschrift flir Rheumatologie
Ayurveda

Homoopathie

Traditionelle chinesische Medizin

Mind-Body-Medizin

Phytotherapie

Ernahrung

Nahrungserganzungsmittel
Stand: Angenommen: 3. Mai 2024

https://doi.org/10.1007/s00393-024-01524-9
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Kommission Komplementare Heilverfahren und Ernahrung: Projekte
2023-2024

2.) Erarbeitung von Empfehlungen zur Phytotherapie in der Rheumatologie

Borretsch-Ol Rosa canina
Brennessel Rosmarin
Cannabis Safran
Phytodolor Weidenrinde

Stand: Abschlie®ende Bearbeitung durch den DGRh-Vorstand erfolgt

Vorstellung als Poster auf DGRh-Kongress 2024

Titel: Empfehlungen der DGRh-Kommission fur komplementare Heilverfahren und Ernahrung zur Anwendung von ausgewahlten
Phytotherapeutika in der Rheumatologie, Poster VS.10
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Kommission Komplementare Heilverfahren und Ernahrung: Projekte
2023-2024

3.) Analyse zur Validitat von ChatGPT-Antworten auf Fragen zur Komplementarmedizin bei rheumatischen Erkrankungen
Drei reprasentative Krankheitsbilder: RA, SLE, GPA

Drei reprasentative Verfahren: Ayurveda, Homoopathie, Phytotherapie

Stand: Veroffentlichung in der Zeitschrift fUr Rheumatologie erfolgt
Angenommen: 18. Mai 2024
https://doi.org/10.1007/s00393-024-01535-6

Vorstellung als Poster auf DGRh-Kongress 2024

Titel: Welches Potential hat ChatGPT fur eine qualifizierte Patienteninformation? Versuch einer systematischen Analyse, Poster EV.
26
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Kommission Leitlinien

Sprecher

Prof. Dr. Matthias Schneider

Mitglieder

Dr. Christina Dusing

Prof. Dr. Bernhard Hellmich

Prof. Dr. Klaus Kruger (ausgeschieden April 2024)

PD Dr. Fabian Proft

Stellv. Sprecherin

PD Dr. Uta Kiltz

PD Dr. Valentin Schafer
Prof. Dr. Sebastian Seitz
Prof. Dr. Christof Specker

Prof. Dr. Stefan Vordenbaumen
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Kommission Leitlinien

2023/2024 fertig gestellte Leitlinien unter Federfihrung der DGRh
« S3: Diagnostik und Therapie der ANCA-assoziierten Vaskulitiden (AAV)  Julia Holle / Frank Moosig

« S3: Diagnostik und Therapie der Gicht Anne-Kathrin Tausche / Uta Kiltz
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Kommission Leitlinien

In Entwicklung befindliche Leitlinien unter Federfihrung der DGRh

S3:
S3:
S3:

S2k:

S3:

S2e:

SLE: Diagnose und Management

Management kardiovaskularer Komorbiditaten system. rheumat. Erkr.
Diagnosestellung und medikamentose Therapie der Psoriasis Arthritis

Diagnostik und Therapie der systemischen Sklerose

Therapie der Rheumatoiden Arthritis mit krankheitsmodifizierenden Medikamenten

Behandlung der Polymyalgia rheumatica

Matthias Schneider
Jan Leipe
Frank Behrens / Michaela Kohm
Norbert Blank
Torsten Witte
Frank Buttgereit
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Kommission Leitlinien

In Anmeldung

S3:
S3:
S3:

Management der GroRRgefalivaskulitiden
Axiale Spondyloarthritis inklusive Morbus Bechterew und Frihformen

Management der frihen rheumatoiden Arthritis

Valentin Schafer / Bernhard Hellmich

Uta Kiltz
Hendrik Schulze-Koops / Alexander Pfeil
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Kommission Leitlinien

Sonstige Aufgaben

«  Aktualisierung/Uberarbeitung der SOPs zur Leitlinienentwicklung
« Definition von Aufgaben fur ein Leitliniensekretrariat in der DGRh-Geschaftsstelle
+ methodische Begleitung von LL-Entwicklungen der DGRh,
* Integration und Qualifikation von ,fellows® in die Leitlinienprozesse der DGRh

» Beratung des Vorstand zu neuen und laufenden LL-Projekten (neue LL aufsetzen/Kommentierungsprozess
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Kommission Leitlinien

Leitlinien in Entwicklung unter Beteiligung der DGRh /1

S3: Pravention und Therapie der Gonarthrose (geplante Fertigstellung: 30.09.2024)

S3: Korperliches Training zur Frakturprophylaxe (05.10.2024)

S3: Diagnose und Therapie von Glomerulonephritiden (31.10.2024)

S2k: Padiatrischer/juveniler Systemischer Lupus Erythematodes (pSLE/JSLE) (31.10.2024)
S1: Therapie des Morbus Adamanatiades-Behget (31.12.2024)

S3: Diagnostik auf Vorliegen eines primaren Immundefektes (PID) (31.12.2024)
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Kommission Leitlinien

Leitlinien in Entwicklung unter Beteiligung der DGRh /2

« S3: Beratung zur Vitamin D Substitution (geplante Fertigstellung: 31.12.2024)

« S3: Definition, Pathophysiologie, Diagnostik und Therapie des Fibromyalgiesyndroms (31.12.2024)
« S3: Schmerzmanagement bei GERiatrischen PAtleNt:innen (GeriPAIN) (31.12.2024)

« S3: Therapie der Psoriasis vulgaris (31.12.2024)

« S3: Supportive Therapie bei onkologischen Patientinnen (31.10.2024)
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Kommission Leitlinien

Leitlinien in Entwicklung unter Beteiligung der DGRh /3

S3

S3:
S3:
S3:
S3:
S2:
S3:
S3:

: Diagnostik in der klinisch-praktischen Umweltmedizin (geplante Fertigstellung: 30.06.2025)
Diagnostik, Pravention und Therapie der Rhizarthrose (31.08.2026)

Funktionelle Kérperbeschwerden (31.09.2025)

Leitlinie fur Seltene Lebererkrankungen (LeiSe LebEr) (31.12.2025)

Koxarthrose (31.12.2025)

Diagnostik und Behandlung der Nebenniereninsuffizienz bei Erwachsenen (31.12.2025)
Diagnostik, Pravention und Therapie der Rhizarthrose (31.08.2026)

Neuroimmunologische Erkrankungen und Kinderwunsch (30.06.2027)
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Kommission Liaison

Deutsche Gesellschaft fir Rheumatologie
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10179 Berlin
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Mitglieder (Liaison Institution)

Sprecher

PD Dr. Philipp Sewerin (EULAR)

Mitglieder
Prof. Dr. Xenofon Baraliakos (EULAR)
Prof. Dr. Bimba Hoyer (Deutsche Gesellschaft fur Immunologie)

Prof. Dr. Anja Strangfeld (DRFZ)

Stellv. Sprecher

Prof. Dr. UIf Miller-Ladner (Deutsche Gesellschaft fur Innere Medizin)

Prof. Dr. Gabriela Riemekasten (UEMS)
Dr. Martin Krusche (AGJR/EMEUNET)

Prof. Dr Hendrik Schulze-Koops (EULAR II)
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Definition der Ziele

» Beschreibung der bestehenden Verbindungen und maoglicher Synergien

« Definition der Ziele: ,Sprachrohr und Ohr* der DGRh in der Kommunikation mit anderen Fachgesellschaften und Institutionen zu
sein

» Aktuell stehen die Kommunikation und strategische Ausrichtung zur EULAR und zur DGIM im Vordergrund, wo grol3e Erfolge

erzielt werden konnten
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Sichtbarkeit in der EULAR
Delegierte der EULAR in hierarchischer Reihenfolge. (Stand 08.11.2023)

Advocacy Committee:

1. Advisor: Prof. Dr. Gerd Burmester
2. Sub Committee Chair: Anna Julia Voormann
3. Committee Member: PD Dr. Philipp Sewerin

Quality of Care Committee:

1. Chair: PD Dr. UKiltz
2. Committee Member: Birgit Barten (Rheumaliga)

PD Dr. Fabian Proft
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Research Committee: (inkl, 3 Sub Commitees)

1. Research Committee:

2. .3Basic ancd Translational Research Sub Committes”;
3. Clinical Rezearch Sub Commilla™
4. Public Health and Epidemioclogy Resaerch Commitee

Congress Committee:

1.

Committee Member;

Feter B&hm (Rheumaliga?) (Member)
Prof. Dr. Thomes Pap (Member)
Frof. Dr. Anja Strangfe'd iMember)

Frof. Dr. Jorg Distler (Member)
Feter B&hm (Rheumaliga?) (Member)
Frof. Dr. Anja Strangfe/d (Memrber)

Frof. Dr. Dirk Foll

Frol. Dr. Bimba Hoyer

FD Dr. UKiltz

Frof. Dr. Denis Foddubnyy
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Education Cormnmittee: (inkl. 3 Sub Commitees )
Advisor: Prol. Dr. Xenolon Raraliakos

1. Fducation Committee: Prot. Frank Buttgereit (Sub Committes Chair)
Prol. Dr. Marlin Aringer (Member)
PD Dr. Alexander Piei! (Member)
2. Educetion - Sub Committee , Live Courses™ Prof. Dr. Welgang Schmidt (Member)
Prof. Dr. Xencofon Baraliakos (Member)
Cducation - Sub Committee , Online Courses”: Prof. Dr. l'rank Buttgereit (Sub Committee Chair)
Dr. Martin Krusche (Member)
Dr. Torsten Diekhoff (Member)
PD Dr. Philiop Sewerin (Member)
tducation = Suk Committee . lraining CME".  Prof. Dr. Martin Aringer iMember)
Dr. Martin Krusche (IMember)
PD Dr. Phiiop Sewerin (Member)
Prof, Dr. Xencfon Baraliakos (Memker)

sf)

>
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EMEUNET:

Sub Committee Member: FD Dr. Fabian Prof: .
Dr. rer. biol hum Maria Sckalova T
Country Liaison: Dr. Johanna Mucke
1. Sub Commitee .tducation™ -
2. Sub Commitee ,Country Liaison”: -
3. Sub Committee ,Sccial Media™ FD Dr. Rebecca Hasseli (Member)
4. Sub Committec Newsletter”: -
5. Sub Cornmillee Peer mentonng” -
6. Sub Commitee Visbility and Global Affairs™ Dr. Jan Schirmer [member)
Lisa Christ (Germany ? /Switzerland) (Member)
HPR Committee:
1 Sdientific Sub Cemmittee Chair: Dr. Kissten Hoeper
PAED:
Chair. Frof. Dr. Dirk FOIl
PARE:
Committee Member: Corinna tlling Audersch (Rheumaliga)
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s View more

v View more

EULAR President
Prof Daniel Aletaha

EULAR President-Elect
Prof Xenofon Baraligkos
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Vielen Dank
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Kommission Osteologie

Sprecher

Prof. Dr. Peter Oelzner

Mitglieder

Prof. Dr. Frank Buttgereit
Dr. Philipp Klemm

Frau Dr. Dorothee Kaudewitz

Prof. Dr. Uwe Lange

Stellvertretender Sprecher

PD Dr. Bjorn Buhring

PD Dr. Alexander Pfeil
Frau Prof. Dr. Olga Seifert

Dr. Edgar Wiebe

DGRh-Kongress 2024, Dusseldorf



Kommission Osteologie

Mitarbeit an Leitlinien, Therapie- bzw. Management-Empfehlungen

» Mitarbeit an der DVO-Leitlinie zur Prophylaxe, Diagnostik und Therapie der Osteoporose bei postmenopausalen Frauen und bei
Mannern ab dem 50. Lebensjahr als Mitglied der Leitlinienkommission (B. Buhring)

* Mitarbeit an der S3-Leitlinie (AWMF 053-056) "Beratung zur Vitamin D Substitution,, (B. Buhring)

» Mitarbeit an den DGRh-Empfehlungen zum Management der Glukokortikoid-induzierten Osteoporose der Kommission
Pharmakotherapie (A. Pfeil)

« Mitarbeit an der S3-Leitlinie ,Korperliches Training und Frakturprophylaxe® des DVO (U. Lange)
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Kommission Osteologie

Funktionen im DVO, gutachterliche Stellungnahmen zu osteologischen Themen
* Funktion als Sekretar im DVO-Vorstand (Bjorn Buhring)
« Begutachtung der S3-Leitlinie Osteoporose 2023 des DVO (Frank Buttgereit)

» Stellungnahme zur vorlaufigen Nutzenbewertung von Bisphosphonaten, Teriparatid und Denosumab zur Behandlung der
postmenopausalen Osteoporose des IQWiG, Ubermittlung an DGRh-Vorstand und IQWiG (P. Oelzner), Diskussion im Rahmen
der wissenschaftlichen Erorterung beim IQWiG in Koln am 05.08.2022 und Ruckinformation der DGRh (B. Buhring)
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Kommission Osteologie

Kontinuierliche Aufgaben
« Uberarbeitung des Weiterbildungskurses ,Osteologie* fiir die Rheumaakademie: nachster Kurs fur 2025 geplant

Themen
. Basics der neuen Leitlinie - 3 Teile (P. Kern)
. Einfluss entztndlich-rheumatischer Erkrankungen auf den Knochenstoffwechsel (P. Oelzner)
. Interferenz antirheumatischer Pharmakotherapie mit dem Knochenstoffwechsel (P. Oelzner)
. Nichtmedikamentose Therapie der Osteoporose (B. Buhring)
. Osteologische Differenzialdiagnosen bei muskuloskelettalen Beschwerden (Osteomalazie,
. Plasmozytom, Sprue, Hdmochromatose, Hypophosphatasie und weitere) (Beil/Hubert),
. Unmet needs and open questions: Pravention, Therapiedauer, Adharenz, Schwangerschaft,
. Kombinationstherapien und weitere (P. Kern, P. Oelzner, F. Buhring)
. Fallbeispiele (P. Kern, P. Oelzner, F. Buhring)

Einmal jahrlicher Vortrag beim Prufungsvorbereitungskurs der Rheuma-Akademie in Dusseldorf:
Osteologie u. physikalische Medizin (U.Lange)

DGRh-Kongress 2024, Dusseldorf




Kommission Osteologie

Kontinuierliche Aufgaben

« Unterstutzung der OSTAK durch Stellung von Referenten fur die Kurse zur Osteologin/Osteologe DVO:

*  Grundkurs Il ( B. Buhring)
»  Spezialkurs ,Osteologie — Orthopadie trifft Endokrinologie“ (B. Buhring)

» Vertretung der DGRh in den DVO-Vorstandssitzungen:
. 21.06.2023 in Salzburg (B. Buhring, P. Oelzner)
. 13.03.24 in Wiesbaden (B. Buhring)
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Kommission Osteologie

Weitere Aktivitaten

« Kommentar IQWiG-Auftrag V23-03 Vorbericht "Leitliniensynopse fur die Aktualisierung des DMP Osteoporose,, (B. Buhring mit
DVO)

« Teilnahme an der Session ,Osteoporose-Toolkit Diagnostik und Therapie 2024 im Rahmen des DGIM 13.-16.04.2024 (Vorsitz
und Vortrage, P. Klemm, A. Pfeil, B. Buhring)

« Vorsitz und Vortrag im Rahmen der Session ,Comanagement: Osteoporosetherapie“ beim des Alterstraumatologie-Kongress in
Essen 18.-19.06.24 (B. Buhring)

« Initiierung / Gestaltung einer OSTAK Sprechstunde zur neuen Leitlinie und zum DMP Osteoporose (B. Buhring)
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Kommission Osteologie

Gestaltung der Session der DGRh ,,Einfluss entziindungshemmender und immunsuppressiver Medikamente auf den
Knochen* auf dem Osteologie-Kongress vom 22.06.-24.06.2023 in Salzburg (Vorsitz: Uwe Lange, Peter Oelzner):

» Einfluss von konventionellen langwirksamen Antirheumatika sowie JAK-Inhibitoren auf den Knochen (Olga Seifert)
» Einfluss von Biologika auf den Knochen (Peter Oelzner)

« MTX-Osteopathie (Edgar Wiebe)
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Kommission Osteologie - Weiterbildungen 2023

Gestaltung des Live-Webinars der OsteoOnlineAcademy der OSTAK am 09.09.2023
,2Update 2023: Der Knochen bei rheumatologischen Erkrankungen® mit folgenden Beitragen:

« Rheumatoide Arthritis: Was gibt es Neues? (F. Buttgereit)

» Kollagenosen und Vaskulitiden: Wie betroffen ist der Knochen? (F. Buttgereit)
« Spondyloarthritiden: Was gibt es Neues? (P. Oelzner)

» Kristallarthropathien und Arthrose: Wie betroffen ist der Knochen? (P. Oelzner)
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Kommission Osteologie - Weiterbildungen 2023/2024

DGPRM-Kongress (14.-16.09.23, Berlin)

Wiss. Symposium "Neues aus der Rheumatologie und Osteologie" Vorsitz: U. Lange, S. Schwarzkopf

* Neues zur Thermotherapie (U. Lange)

* Update PM in der Rheumatologie (P. Klemm)

+  MTX-Osteopathie (E. Wiebe)

« ACR 2023: 2 Beitrage zu osteologischen Aspekten bei SLE und PPI (E. Wiebe, F. Buttgereit)

« EULAR 2024: 3 Vortrage zu osteologischen Themen (Glukokortikoide, Osteoporose, PMR - F. Buttgereit)

« European Calcified Tissue Society (ECTS), Kongress 2024: Beitrag zu physischer Aktivitat bei Patienten mit rheumatischen

Erkrankungen und Osteoporose (Olga Seifert)
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Kommission Osteologie

Session der DGRh auf dem Osteologie-Kongress in Wiesbaden am 16.03.2024

Titel: ,Knochenschadigung bei entzindlich-rheumatischen Erkrankungen und deren Therapie®
Vorsitz: Phlipp Klemm, Alexander Pfeil

Arthritis psoriatica (Olga Seifert)
Glukokortikoid-induzierte Osteoporose (Frank Buttgereit)
Risikorechner/Therapieschwellen (Bjorn Buhring)

Ankylosierende Spondylitis (Peter Oelzner)
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Kommission Patientenschulung

Sprecher

Dr. med. loana Andreica

Mitglieder
Dr. med. Peer Aries

Dr. med. Frank Demtroder

Dr. med. Kirsten Karberg

Dr. med. Anna Kernder

PD Dr. med. Dietmar M. J. Krause
Dr. med. Gudrun Lind-Albrecht
Prof. Dr. med. Stefan Schewe

Stellvertretender Sprecher

PD Dr. med. Johannes Knitza

Gastmitglieder
Corinna Elling-Audersch
Antje Lielich-Wolf
Roland Kuffner
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Kommission Patientenschulung 2023/2025

1. Entwicklung einer klassischen ggf. digitalen SpA-Schulung und (wenn mdglich) Evaluation

2. SOP-Erstellung zur Patientenschulung

3. Aktualisierung der ,Literatur zur Patientenschulung in der Rheumatologie“ auf der Homepage der DGRh
4. Uberarbeitung der DGRh-Internetseite zu Patienteninformation und - schulung

5. Perspektivisch: Lupus-Schulung

(Hinweis: Neben der fachlichen/inhaltlichen Entwicklung und Evaluation sollten die Angebote mdglichst weit bis zur praktischen
Umsetzung und Anerkennung begleitet werden)
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Kommission Pharmakotherapie 9/2023 — 9/2024

Sprecher

Christoph Fiehn, Baden-Baden

Mitglieder

Katinka Albrecht, Berlin

Peer Aries, Hamburg

Jutta Bauhammer, Baden-Baden
Julia Holle, Neumunster

Frank Moosig, Neumunster

Stellvertr. Sprecher

Jan Leipe, Mannheim (seit 1/24)

Christof Iking-Konert, Zurich
Klaus Kruger, Munchen
Denis Poddubnyy, Berlin

Philipp Sewerin, Herne

DGRh-Kongress 2024, Dusseldorf



Kommission Pharmakotherapie Aktivitaten 2023-24
|. Wechselwirkungen, Dosierungsempfehlungen, Polypharmazie

A. 10/23 Internationale Publikation: Assessment of interactions and dosage recommendations of synthetic DMARDs -
evidencebased and consensus-based recommendations based on a systematic literature search. Fiehn C, Leipe J, Weseloh C,
Bergner R, Kruger K. Z. Rheumatol online Okt 2023

Uberarbeitete Version 2/24 enthalt 4 neue
rheumatologische Empfehlungen

DGE M .L:"ET”' Bisher: - Komb. NSAR - GC

- Komb. NSAR - Antikoagulans
- Komb. Azathioprin - Allopurinol

B.
puoliziert oei ?AWMF cnline

S2k-Leitlinie Arzneimitteltherapie bei Multimorbiditiit — Living Guideline + PPl bei GC
+ Allopurinol bei Hyperurikamie
AVWMEF-Reg sternummer; 10C - 001 Neu: - Komb. MTX - Metamizol

- Komb. HCQ - Azithromycin
+ Komb. MTX - ASS

+ Komb. MTX - Cotrimoxazol

C. 16.4.24 Vortrag DGIM-Kongress Wiesbaden (Fiehn):
,Was Internist:innen Uber Wechselwirkungen und Dosierungen von rheumatologischen Medikamenten wissen sollten®

D. 7/24 in Druck Ubersichtsartikel in der Deutschen Apotheker Zeitung (Fiehn) ,Bunte Vielfalt der DMARD — bei Auswahl
Wechselwirkungen, Alter und Nierenfunktion berucksichtigen®

DGRh-Kongress 2024, Dusseldorf




Datenbank Off-Label-Antrage

37 C*Labd Anzkinra FIIF_KT

@ C*Label-"nzkinra-idiophPerikarcitic_KP
) C*Label-Co chicin-idiophPesi carditic_KP
@) C Labdd-Infliimet-Cuygan <F

@ CULabd=Inlloamev-Sz1evidus = K

@ CULabd=IVIGC -z oz lomscheM ke =,

37 C+Label- Ak~ Filbla ~_KP

)] C+Label-NM -AAV &=

637 €4 ahel-N MRy asitie_KP

£33 C5 ahel-N M7= T_KF

£3:] 4 ahel MMF ay=tSkernse_ KT

£3:] €44 ahel RTY 1964 Syndram KD
37 C*Labd R Polymyositis ASyS_KD
@) C*Label-RT4-SLEKP

@) C*Label-R-cytS dlerosz_KP

B3] CLabd-Silde: alil-Ta can afil-Varden=" -,
@) CTLabdd-Sirvlienus-E 1 s s kdrpache

@ CULabd=1N=- 1 2-ABA-Puly _hundnls ...

@ CULabd=1oc luonzb-l CUsys lake: sae KE

ﬁﬂ C—Labe-"Yoclaiponn-fAuslandsapotheke ..

Kommission Pharmakotherapie 9/2023-9/2024
ll. Off-Label-Therapien

A. 3/24 Erarbeitung einer Datenbank mit standardisierten Off-Labelantragen fur
DGRh-Mitglieder (Fiehn, Tarner, Aries) — Zuganglich im Mitgliederbereich der DGRH-
Webseite

Jeweils Rubriken:
» Diagnose und Vortherapie des Pat.
» Erlauterung warum organ-/lebensbedrohliche Erkrankung
* Andere Therapieoptionen
« Warum begrundete Aussicht auf Behandlungserfolg (Evidenz fur Off-Label-Medikament)
Literatur

B. 12/23 Schreiben von DGRh und BDRh an den BKK-Dachverband sowie
verschiedene regionale BKKn wegen Regressverfahren zur Off-Label-Therapie von
MTX in den Indikationen SLE, RZA, PMR, GPA, PM (Fiehn, Zinke, Specker)

= Argument: MTX ist eine Off-Label-Therapie welche nur aus Grianden der
=) Wirtschaftlichkeit und Sicherheit erfolgt (statt Cyc./Aza bzw. Biologika)
. Ergebnis: Rucknahme der Regresse und Einstellung der Verfahren durch die BKKn in den

uns bekannten Fallen!
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Kommission Pharmakotherapie 9/2023-9/2024
ll. Off-Label-Therapien/Auslandsapothekenbestellung

Stellungnahmen und Korrekturvorschlage zu:

A. 5/24 Entwurf des Begutachtungsleitfadens ,, Medizinischer Dienst SEG6 Arzneimittelversorgung: Hinweise zum Off-Label-

Use“(Aries, Fiehn, Leipe)

B: 7/24 Entwurf des Begutachtungsleitfaden ,, Medizinischer Dienst SEG6 Arzneimittelversorgung: Einzelimportierte Arzneimittel

nach § 73 Arzneimittelgesetz” (Aries, Fiehn)
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Kommission Pharmakotherapie Aktivitaten 2023-24
lll. Gemeinsamer Bundesausschul} (GBA)

Stellungnahmen und Sitzungen:
11/23 Nutzenbewertung Bimekizumab axSPA, AS, PsA (Kohm, Fiehn)

BeschluB GBA: ,Ein Zusatznutzen ist in allen drei Indikationen nicht belegt®

11/23 Nutzenbewertung Voclosporin Lupusnephritis (Aringer, Specker, Fiehn)
BeschluB GBA: ,Ein Zusatznutzen ist nicht belegt*
- dadurch ist im AMNOK-Verfahren die zweckmaRige Vergleichstherapie Azathioprin

= 1/24 Otsuka nimmt Lupkynis (Voclosporin) in Deutschland vom Markt
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Kommission Pharmakotherapie 2023-24
V. Sonstiges

A. 1/24 Stellungnahme zur Marktricknahme von Voclosporin in D auf der Webseite der DGRh (Leipe)

B. 2/24 Erstellung eines standardisierten Antrags fur die Genehmigung der Bestellung von Voclosporin Uber Auslandsapotheke
(Bauhammer)

C. 2/24 Mitarbeit Therapiebogen Bimekizumab (Verschiedene)
D. 2/24 Abstimmung von Vorschlagen zu einem UpDate der ,Klug Entscheiden® Empfehlungen der DGIM (lking-Konert)
E. Fortlaufend Beantwortung von Anfragen an die DGRh zu Pharmakotherapie

F. 3/24 Erfolgreicher Antrag beim Innovationsfond zum Themenfeld ,,Unerwinschte Behandlungsfolgen® (Albrecht): ,Identifizierung
unerwunschter Behandlungsfolgen bei Patient:innen mit entzindlich-rheumatischen Erkrankungen, Fokus auf vulnerable Gruppen:
junge Erwachsene, Schwangere, Altere Menschen*
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Kommission Pharmakotherapie 2023-24
V. Zukunftige Projekte

A. Aktuell: Uberarbeitung der S2e-Leitlinie Therapie der RA mit DMARD (siehe Kommission LL)

B. geplant: Wechselwirkungen und Dosierungsempfehlungen Teil Il: Immunsuppressiva

C. Empfehlungen Schwangerschaft und Kinderwunsch: Ubergabe an die AG Schwangerschaft mit Angebot der Mitarbeit
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Kommission Qualitatsstandards

Sprecherin Stellvertretende Sprecherin
PD Dr. Uta Kiltz Dr. med. Katinka Albrecht
Mitglieder

Prof. Dr. Martin Rudwaleit

Prof. Dr. Martin Aringer Rotraud Schmale-Grede

Prof. Dr. Xenofon Baraliakos Prof. Dr. Matthias Schneider

Prof. Dr. Jirgen Braun Dr. Susanna Spathling-Mestekemper

PD Dr. Dietmar Krause Dr. med. Thorben Witte
Prof. Dr. Klaus Kruger Anna Julia Voormann
Prof. Dr. Hans-Jurgen Lakomek Dr. med. Silke Zinke
Prof. Dr. Hanns-Martin Lorenz DGRh: Juliane Reinke
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Kommission Qualitatsstandards - Arbeitsauftrage

Implementierung der Qualitatsstandards fiir rhreumatoide Arthritis* und axiale Spondyloarthritis**

1.  Welche Datenquellen konnen zur Erfassung der Qualitatsstandards (QS) genutzt werden?
2. Fragestellungen fur Erfassung spezifizieren. Ist eine Modifikation einzelner Variablen notwendig?

3. Werden QS fur weitere Erkrankungen benotigt?

Arbeit beruht auf den Publikationen:
*QS RA: Kiltz et al. ZfR 2022;81:744-459;

**QS axSpA: Kiltz et al. ZfR 2022;81:730-43
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Kommission Qualitatsstandards

Qualitatsstandards RA Qualitatsstandards axSpA
QS1 Fruhzeitige Diagnose QS1 schnelle Uberweisung
QS2 Erreichen von Remission QS2 Wartezeit bis zum ersten Termin
QS3 GC-freie Remission QS3 Diagnostische Abklarung <2 Monate
QS4 Therapieanpassung bei aktiver Erkrankung QS4 Monitoring alle 6 Monate

QS5 Therapieeskalation bei aktiver Erkrankung
QS6 Info liber Nutzen von Bewegungsiibungen
QS7 strukturierte Schulung <2 Monate nach

QS5 nichtmedikamentdse Therapie von

Funktionseinschrankungen

QS6 Screening psychosozialer Folgen

QS8 Erfassung/Management von Komorbiditaten Diagnose
5 5 QS8 Kurzfristiger Termin bei akuten Problemen
QS7 Notfall- und Akutmanagement QS9 jahrliche Beurteilung
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Kommission Qualitatsstandards

Ziele
1. Auswahl der Datenquelle
2. Formulierung der Fragestellungen

3. Ggf. Anpassung der Items

Umsetzung

1.  Kommissionssitzung 6.12.2023
Kommissionsitzung 28.02.2024
Kommissionssitzung 19.06.2024
Geplant: 30.10.2024

w0 N
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Kommission Qualitatsstandards - Datenquelle

Folgende Datenbanken wurden in Betracht gezogen:
« Kerndokumentation, RheMIT, KOBRA, Kassendaten, Patienten Selbsthilfe
» Aufgrund unterschiedlicher Limitationen der anderen Datenquellen wurde beschlossen,

« RheMIT als Datenerfassungssystem fur die Implementierung der QS zu nutzen

Pros:
» breite bundesweite Nutzung (> 100 Einrichtungen), v.a. im niedergelassener Bereich
» individueller QS Report kann programmiert werden

« Auswertung als aggregierte anonymisierten Berichte der Einrichtungen i.S. eines Benchmarking auszuwerten
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Kommission Qualitatsstandards - Datenquelle

Cons:

RheMIT fur viele Kliniken derzeit keine Option

Memo:

Qualitatsindikatoren im Rahmen der Krankenhausreform werden kommen
Auswertung der QS mit Risikoadjustierung
Nutzung von RheMIT perspektivisch mit webbasierter Funktion

RheMIT Nutzern, die nur QS dokumentieren wollen, werden nur die QS Felder angezeigt
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Kommission Qualitatsstandards - ltemspezifikation

« Itemspezifikationen fir QS RA und axSpA erfolgt
* Formulierung von Zahler und Nenner
» Definition der bendtigten Variablen
» Darstellung wie der QS ausgegeben werden soll

« Erfassung der Items definiert, z. B. Definition, ob Arzt oder Patient gefragt wird

« QS Spezifikationen wurden, sofern zutreffend, auch fur axSpA Ubernommen (dies war bei 1 QS der Fall)

Nachsten Schritte:
« Evaluation der ltemspezifikation innerhalb der Kommission
 Bericht an den Vorstand Uber Beschlusse zur RA

* Anfrage Kostenkalkulation zur Umsetzung QS in RheMIT
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Kommission Rehabilitation, Physikalische Medizin und
Sozialmedizin

Sprecher Stellvertretender Sprecher
Dirk Meyer-Olson Phillip Klemm

Mitglieder

Monika Reuss-Borst Thomas Rath

Anett ReilRhauer Martin Gehlen

Antje Dominok Marco Zeek
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Kommission Rehabilitation, Physikalische Medizin und
Sozialmedizin

Mitarbeit bei AWMF-Leitlinien:
Leitlinie korperliches Training und Frakturprophylaxe bei Osteoporose

Hallux valgus

Vertretung der DGRh in der Wissenschaftlich-Medizinischen Allianz fur Rehabilitation

Ausschreibung & Begutachtung des Hans Hench-Preises 2024

DGRh-Kongress 2024, Dusseldorf




Kommission Rehabilitation, Physikalische Medizin und
Sozialmedizin

Aktive Mitarbeit an Kongressen
- DGRh-Kongress 2024

Kurse & Curricula der Rheumaakademie

(,Med. Begutachtung’, ,Physikalische Medizin, Hilfsmittel und Rehabilitation®, ,Facharztprifungsvorbereitungskurs Rheumatologie/
Physikalische Medizin® und ,Rehabilitationsmedizin‘ ; Kurs ,Osteologie’, RFAplus-Kurs in Zusammenarbeit mit der
Rheumaakademie,)

Wissenschaftliche Publikationen in der Zeitschrift fiur Rheumatologie
Lange U, et al.; Physikalischen Medizin bei Koinzidenz einer Krebserkrankung und entzundlich-rheumatischen Erkrankung; Z.
Rheumatol. 2024

Dominok A, Lange U; Physikalische Therapie in der Rheumatologie — was, wann, wie kann ich sie verordnen? Z. Rheumatol. 2024

und weitere
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Kommission Rehabilitation, Physikalische Medizin und
Sozialmedizin

* Netzwerk rheumatologischer Rehabilitationskliniken
Informationsaustausch und Vernetzung von rheumatologischen Rehabilitationskliniken mit dem Ziel der Verbesserung der

rehabilitationsmedizinischen Rehabilitationskliniken

* Planung einer EULAR study group on Work in RMDs
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Kommission rheuma2025

Sprecher Stellvertretender Sprecher

Hanns-Martin Lorenz Gernot Keyszer

Organigramm und weitere Mitglieder: s. nachste Folie
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Organigramm Kampagne Rheumatologie 2025

Steuerungsgruppe
DGRH Rheumaakademie VRA BDRh
(Komm. Rheumat. 2025)
H.-M. Lorenz (Sprecher) [A. Voormann J. Lakomek S. Froschauer
A. Voormann D. Forster J. Strunk S. Zinke
B. Hellmich

Koordinatorin der Rheumaakademie: S. Stier
Mitglieder der Kommission: Dr. med. Isabell Haase, Prof. Dr. med. Bernhard Hellmich, PD Dr. Peter Korsten

Prof. Dr. Ina Kotter, Prof. Dr. med. Andreas Schwarting, Anna Julia Voormann, Prof. Dr. med. Torsten Witte
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1. Webseite: www.rheuma2025

Zeitraum Besucher Zugriffe
Bis Juli 2024 27.940 45.577
2023 31.997 53.470
2022 22.047 42.924
2021 6.885 13.080

Am haufigsten aufgerufen wurden:

1. Startseite — 48961 Besucher generierten 60373 Zugriffe
2 FreiGang — 2498 Besucher generierten 4318 Zugriffe

o JC_rhmtlgy — 2277 Besucher generierten 3556 Zugriffe
4

Wen kann ich fragen — 1906 Besucher generierten 3678 Zugriffe

Zahlen wurden am 29.07.2024 erfasst.
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2. Social Media

Formate

Instagram YouTube

Lernkarten MedCase live (seit Januar 2024)
MedQuiz Journal Club (abgeschlossen)
Interviews FreiGang (abgeschlossen)
Ankundigung Events, MedCase live, Patientengeschichten (abgeschlossen)
Studierendenprogramm
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2. Social Media - Instagram

L 4

Worum
Bhevmuotologie?

Medlase )
fite N°2

it Prof. Dr, med.
Honns-IBa T loserz
wd Ere Blinzes

rheuma2025.de

Medlose
jve  nel

mit Prof. Dr. med.
Honns-Martin Lorenz
und Eric Blinzler

i der Rheumatologie

Irterseus mit

Or. med. Jahierno Moucke, Sprecienin
und PD Or. med. Sarch OhmdorT,
Stelivertrenerin der Kommissicn
Chanzengleichheit in der Rheumotalcgiz

Mirden beim
Forschongsprojekt
om Anfang
it bervcksichtigen
Interviaw mit

Dr. m2d Rebeoo HosseFribal
Fochiwitin ‘Un baaere Mediein ond Rheuntohg @

> 2300
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http://rheuma2025.de/

2. Social Media- YouTube

JC_rhmetigy I* 18

Pathogenese der AMCA-

assoziierten Uoshulitis

Prof. D med. Pet2r Lompredht | VbR R sine BSSiStEnZONZL:-INNGEN
AE3TEMESY 4= Qrheitstiere s’
FreiGong 2: Or. Mortin Krusche 23:10
JC_rhmtlgy 19: ,Pathogenese der ANCA- FreiGang 2: Sind Assistenzarzt:innen die
assoziierten Vaskulitis” Arbeitstiere der Station?
77° Au‘rufe « vor @ Monaten 596 Aufrufe « vor 2 Jahren

Destzzys Conaleznt
fr FPreumaeloy ¢ ung
Kioiache e unooghe o\

FIeut 200 DUl &inen Sponmenpen
medizkischen Pl ous ¢ Rheumotologe.

Prof. Dr. med. HonnsMartin Lorent
und Erk Blinzler

S s, om e
» ENEs Kew v recsaisen

MedCase live - Rheumatologie zum
Mitdenken | 23.01.2024

123 Aufrufe = vor 2 Viochen
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2. Social Media

MedCase live — Rheumatologie zum Mitdenken

Hier treffen sich ein:e Medizinstudent:in und ein:e
Rheumatolog:in, um gemeinsam einen besonderen
rheumatologischen Fall zu losen.

Einmal im Monat an einem Dienstag ab 18 Uhr
Liveubertragung via YouTube

30 Minuten Fallbesprechung
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2. Social Media - Report

Bis 29. Juli 2024 Follower Impressionen Werbeanzeigen
Instagram 1.519 192.192 Ja

facebook 223 12.856 Nein

YouTube 479 114.420 Ja

X (keine Beitrage mehr) 351 Keinen Zugriff mehr Nein

2023 Follower Impressionen Werbeanzeigen
Instagram 1.245 540.940 Ja

facebook 223 43.422 Nein

YouTube 366 236.047 Nein

X (Twitter) 342 296.176 Bis April
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Rheumazentren

Verpflichtung fiir rheuma2025 als Voraussetzung fiir DGRh-Siegel
* Auslegen der Broschure
« MedCase live oder Journal Club

« In Lehre auf Instagram-Kanal et al. aufmerksam machen (z.B. Standardslide am Ende jeder Vorlesung)
» Interessante medizinische Falle fur Studierende (Ansprechpartnerin Sarah Stier)

« Eintrag der Famulatur- oder Weiterbildungsstellen in die Stellenborse der DGRh

» \Vorstellen des eigenen Rheumazentrums im Live-Interview (Ansprechpartnerin Sarah Stier)

« Vorstellen des eigenen Forschungsschwerpunkts, Karrierewegs im Live-Interview oder selbstgedrehten Video (Ansprechpartnerin Sarah
Stier)

»  Veranstaltung fur Patienten und/oder Studierende

Ruckmeldung eines jeden Rheumazentrums, was geplant ist.
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Ausblick

 Weitere ,cases” im Gesprach zwischen Studierenden und Mitgliedern der Kommission rheuma2025
» Prasenz in den Internet-Medien halten/erweitern

« Aktionen der Rheumazentren (s. letzte Folie)
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Kommission Studentische Ausbildung

Sprecher

Martin Aringer

Mitglieder

Martin Feuchtenberger
Christina Gebhardt
Janine Gunther
Melanie Hagen

Bimba Hoyer

Stv. Sprecher

Raoul Bergner

Peter Korsten
Martin Krusche

Torsten Witte

Marco Zeeck




Destezys Condtezna
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Kioache InerundSoe &%

Aktuelles Kommission Studentische Ausbildung

» Studierendenprogram Kongress 2024
 Mentorinnen und Mentoren
« Warum Rheumatologin/Rheumatologe werden

 Rheumatologie zum Anschauen
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Kommission Translationale Immunologie

Sprecherin

Prof. Dr.

med. Bimba Franziska Hoyer

Stellv. Sprecher: Hendrik Schulze-Koops

Mitglieder

Prof. Dr.
Prof. Dr.
Prof. Dr.
Prof. Dr.
Prof. Dr.
Prof. Dr.
Prof. Dr.

med. Ricardo Grieshaber Bouyer
med. Dirk Foll

med. Martin Kriegel

Gerhard Kronke

med. Jan Leipe

med. UIf Muller-Ladner

med. Marta Rizzi

Gastmitglieder

Prof. Dr.
Prof. Dr.

Prof. Dr.
Prof. Dr.
Prof. Dr.
Prof. Dr.

med. Bodo Grimbacher
med. Tim Niehues

med. Nils Venhoff
med. U. Wagner
med. Klaus Warnatz
med. Torsten Witte
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Kommission Translationale Immunologie

Auftakttreffen - Virtuelle Sitzung

Freitag, den 02.08.2024

Teilnehmerkreis

Prof. Bimba Hoyer (Sprecherin)

Prof. Hendrik Schulze Koops (stellv. Sprecher)
Prof. UIf Wagner

Prof. Gerhard Kronke

Prof. Klaus Warnatz

Prof. Tim Nihues

Prof. Ulf-Muller Ladner
Prof. Dirk Foll

Prof. Nils Venhoff
Gast: Andrea Grimm
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Kommission Translationale Immunologie

Initiales Treffen stattgefunden

Sammlung der Weiterbildungscurricula fur die Zusatzbezeichnung -> Zusammen mit der Kommission Weiterbildung ein

Mustercurriculum entwickeln

Enge Zusammenarbeit mit der DGfl, groRer Overlap bei den Mitgliedern
Integration der Mitglieder in die Erstellung des Skriptum Immunologie fur Mediziner
Zusammenarbeit in der Erstellung von Weiterbildungsformaten

Konsens bezuglich der strengen Auslegung des Weiterbildungscurriculums
Insbesondere Notwendigkeit echter Laborzeiten

Gemeinsames Positionspapier
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Kommission Universitare Rheumatologie

Sprecher

Prof. Dr. med. UIf Wagner

Mitglieder

Prof. Dr. med. Xenofon Baraliakos
Prof. Dr. med. Gerd-Rudiger Burmester
Prof. Dr. med. Jorg Distler

Prof. Dr. med. Bimba Franziska Hoyer

Prof. Dr. med. Ina Kotter

Prof. Dr. med. Hendrik Schulze- Koops
Prof. Dr. med. Gabriela Riemekasten
Prof. Dr. med. Matthias Schneider
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Kommission Universitare Rheumatologie - Wissenschaftsrat

Quelle:

Wissenschaftsrat, Empfehlungen zur kanftigen Rolle
der Universitatsmedizin zwischen Wissenschafts-
und Gesundheitssystem

Kaln, Juli 2021
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Forschung/ Translation

Lehre/Professionsentwidkd ung

System- und
Zukunftsaufgaben

Koordinierung, Vemetzung und
Stouerung
_ Regiomabe Versorgung
_ Oberreghonale Viersorgung und
verorgungswsunnts Forschung

Entwicklung, Implementieruns.
Management von Innovationen
fur die Versorgung

Sicherung und Welterentwickiung
des Ficherspektrums

Qualititssicherung und
Bereitstellung von
Spezialexpertise

Paolitikbaratung und
Wissenschafts kommunikation

usw.

ONNOHOSHIA

Quelle:

Wissenschaftsrat, Empfehlungen zur kanftigen Rolle
der Universitatsmedizin zwischen Wissenschafts-
und Gesundheitssystem

Kaln, Juli 2021
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Umfrage Universitare Rheumatologie — Statuserhebung

Allgemein
* Leitung der Rheumatologie:

« was fur eine Professur (W3, W2, APL, anderes)
 Anzahl weiterer Professuren bzw. Habilitierter

* Anzahl wissenschaftlicher Mitarbeiter

DGRh-Kongress 2024, Dusseldorf




Umfrage Universitare Rheumatologie — Statuserhebung

Wissenschaftliche Aufgaben

 Forschung
*  Grundlagenforschung/Praklinisch (Schwerpunkthemen?)
. Klinisch (Inhalte, Forderung, Finanzierung, Sponsoring)

«  Versorgungsforschung
* Innovative Therapien wie ASCT, CAR-T, bispezifische Antikorper?
» Drittmittelforderungen (EU, DFG, BMBF oder Vergleichbares, Forschungsverbunde?)

DGRh-Kongress 2024, Dusseldorf




Umfrage Universitare Rheumatologie — Statuserhebung

Lehre und Professionsentwicklung

* Lehre (Umfang)
* Vorlesungen
* Unterricht am Krankenbett
* (Block-)Praktika

* Promotionsarbeiten

»  Weiterbildung
* Anzahl WB-Assistenten
« \WB-Berechtigung wieviele Monate
* Anzahl Weiterbilder

* Ausbildung Rheumatologische Fachassistenz
« WB-Berechtigung fur klinische Immunologie

DGRh-Kongress 2024, Dusseldorf



Umfrage Universitare Rheumatologie — Statuserhebung

Versorgung

* Intensivmedizin

« Maximalversorgung

» Interdisziplinare Boards?

» Spezialsprechstunden/Spezialexpertisen?

« Studienambulanz?

» Innovative Therapien wie ASCT, CAR-T?

» Beteiligung an einem Zentrum fur seltene Erkrankungen?
- ASV

» Ausstattung stationare Versorgung (eigene Station, Bettenzahl; Betten in gemischter Belegung, kontingentiert? Mit welcher
Fachabteilung?)

» Eigenes (immunologisches) Labor? Weiterbildung in rheumatologischer Labordiagnostik?

DGRh-Kongress 2024, Dusseldorf




Umfrage Universitare Rheumatologie — Statuserhebung

System- und Zukunftsaufgaben

* Regionale Versorgung
* Kooperatives (DGRh)-Rheumazentrum

 Uberregionale Versorgung
* G-BA-Rheumazentrum
+ Kerndokumentation
* Register
* Versorgungsforschung

« Malnahmen der Qualitatssicherung
« Internationale Vernetzung

 Mitarbeit an Leitlinien oder in einer der DGRh Kommissionen

DGRh-Kongress 2024, Dusseldorf




Universitare Rheumatologie — Weiteres Vorgehen

« Sammlung weiteren Inputs
» Erarbeitung eines Online-Fragebogens
« Kontaktieren aller medizinischen Fakultaten sowie nachfolgend ihrer rheumatologischen Ansprechpartner

« Basierend auf dem Rucklauf Erarbeitung ,winschenswerter Charakteristika“ einer universitaren Rheumatologie, welche dann
auch allen Dekanen sowie den lokalen Rheumatologen zur Verfligung gestellt wird

» einer der Schwerpunkte: Aufzeigung der Zukunftschancen im Sinne des Wissenschaftsrates, welche die Rheumatologie als
Fachrichtung bietet

Vielen Dank fur die Unterstutzung!

DGRh-Kongress 2024, Dusseldorf
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Kommission Versorgung/Memorandum

Destzzys Conddkznn
fr Mrevr 3 '

Mitglieder  johanna Callhoff 3,4, Isabell Haase 1,5, Andreas Krause 1,6, Hans-Jurgen Lakomek 7,8,
Dirk Meyer-Olson 9,10, Rotraut Schmale-Grede 11, UlIf Wagner 1,12, Jan Zeidler 13,
Silke Zinke 14,15, Anna Voormann 1, Christof Specker 1,16 fir die Kommission Versorgung der DGRh.

Sprecher

Jirgen Braun 1,2 Stellvertretende Sprecherin K. Albrecht 3

1 Deutsche Gesellschaft fir Rheumatologie und Klinische Immunologie e.V. (DGRh), Berlin,

2 Rheumatologisches Versorgungszentrum Steglitz, Berlin,

3 Programmbereich Epidemiologie und Versorgungsforschung, Deutsches Rheumaforschungszentrum Berlin,

4 Institut fir Sozialmedizin, Epidemiologie und Gesundheitsékonomie, Charité Universitatsmedizin Berlin,

5 Medizinische Kilinik und Poliklinik Ill, Sektion Rheumatologie und entziindliche Systemerkrankungen, Universitatsklinikum Hamburg-Eppendorf (UKE),
6 Abteilung Rheumatologie, Klinische Immunologie und Osteologie, Immanuel Krankenhaus Berlin,

7 Universitatsklinik fir Geriatrie, Johannes Wesling Klinikum Minden,

8 Verband Rheumatologischer Akutkliniken e.V. (VRA), Minden,

9 Klinik fir Rheumatologie und Immunologie, Medizinische Hochschule Hannover,

10 Rheumatologie und Immunologie, m&i Fachklinik Bad Pyrmont/MVZ Weserbergland,

11 Deutsche Rheuma-Liga, Bundesverband, Bonn,

12 Bereich Rheumatologie an der Klinik fir Endokrinologie, Nephrologie und Rheumatologie, Universitatsklinikum Leipzig,
13 Center for Health Economics Research Hannover (CHERH), Leibniz Universitat Hannover,

14 Rheumatologische Schwerpunktpraxis, Berlin,

15 Berufsverband Deutscher Rheumatologen e.V. (BDRh), Grinwald bei Minchen,

16 Klinik fur Rheumatologie und Klinische Immunologie, KEM | Evangelische Kliniken Essen-Mitte,

alle Deutschland
DGRh-Kongress 2024, Dusseldorf
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Memorandum der Deutschen Gesellschaft fiir
Rheumatologie 2024: wie soll die

rheumatologische Patientenversorgung 2030

aussehen ? Was muss getan werden ?
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Tab. 3 Entzondich-rheumatische Entlassungsdiagnosen der Krankenhauspatientinnen im
Jahr 022

¥D-10 Code 2022 |
M5 Sesopasitive chronische Polyarthritts 11678
M6 Sonstige chronische Polyarthritis 11582
M7 Arthritss psoriatica/Arthritiden bei gastrointestinalen Krankhelten -
M0 Pamarteriitis nodosa und verwandte Zustinde 1282
M3 Sonstige nekrotisierende Vaskulopathien 121m
M2 Systemischer Lupus erythematodes £y )
M3 Dermatomyosatts-Polymyosites 273
M4 Systemische Sklerose 7147
M35 Sonstige Krankheiten mit Systembetedfigung des Bindegewebes 11813
L) Spondylits ankylosans 3042
3 Sonstige entzOndliche Spondylopathien 11.025
- Gesamt 76.183
Quedle: Statitaches Bundesamt (Destat=)} Diagnasen der Kankenhauspatienten in Deutschiand,
Araahl der ertizssenen Patenten [20]

*Zu Arthritis psoratica fegt keine Angabe vor 14.140 Patientineen hatten L0 (Psoniass) als Entlas-
sungsdagnase
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