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Berichte der Kommissionen



Kommission Labordiagnostik

Sprecher: Prof. Dr. Thomas Dörner

Mitglieder: Torsten Witte, Ulrich von Hinüber,

Elena Czernok, Reinhard Voll,

Gamal Chehab
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Kommission Labordiagnostik

• Unterstützung der Kommission WB in den Abschnitten Analysen, 
Methoden, Kenntnisse und Fertigkeiten in der MWBO FA Rheumatologie

• Unterstützung des Vorstands bei der Beratung der BÄK in der Neuordnung 
der GOÄ

• Weiterentwicklung der „Laborinitiative“ der DGRh mit dem Ziel der 
Etablierung eines "Referenzlabors Rheumatologie" (Qualitätssicherung, 
Beratung, Testvalidierung für das rheumatologische Routinelabor)

• Bestandsanalyse von Rheumalabors in Praxen, Kliniken und universitären 
Einrichtungen

• Kontinuierliche Überarbeitung und Unterstützung des Laborkurses I und II 
der Rheumaakademie
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Kommission Labordiagnostik: Ist-Stand 
und Herausforderungen

• Neubesetzung @ 2020

• Zuarbeit NOVELLIERTE WEITERBILDUNGSORDNUNG: ASPEKTE DER 
LABORDIAGNOSTIK
Unterstützung und Abstimmung mit Kommission WB: selbstständige Befunderhebung, 
Kenntnisse und Fertigkeiten in der MWBO FA Rheumatologie

- Abstimmung/Überprüfung Inhalte Laborkurs der RhAk, Angebot 2x jährlich (?)

Kombination mit anderen Kursen

- Öffentlichkeitsarbeit: aktive Mitgestaltung Beiträge ZfR („Rheumatologisches 
Labor“) u.a.

- Online Angebote (?)

• Unterstützung des Vorstands bei der Beratung der BÄK in der Neuordnung der GOÄ

• Qualitätssicherung „Laborinitiative“ der DGRh - Etablierung eines 
"Referenznetzwerk Rheumatologie" (Qualitätssicherung, Beratung, Testvalidierung 
für das rheumatologische Routinelabor; laborinterne Vergleichsuntersuchungen)

Abstimmung mit BDRh

• Beratung des Vorstandes zur EU Richtlinie IVDR und der Implementierung in der 
rheumatologischen Labordiagnostik
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Kommissionen Labordiagnostik: Ist-Stand 
und Herausforderungen

• Kontinuierliche Überarbeitung des Laborkurses I und II der 
Rheumaakademie

- jährliche Kurse seit ca. 2007 (2018: Heidelberg; 2019: Leipzig; 2020: 
Hamburg)

- Generationswechsel der Tutoren

- feste Zeiten und Standorte ?

- Verbindlichkeit erfolgreicher Kursteilnahme ?

• ZUSATZ-WEITERBILDUNG FACH-IMMUNOLOGE: Abstimmung und 
Zusammenarbeit mit der DGfI (R. Voll)
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Kommission Leitlinien

Sprecher: Prof. Dr. Matthias Schneider

Mitglieder: Klaus Krüger, Uta Kiltz, Christof Specker, Fabian Proft, 
Sebastian Seitz, Bernhard Hellmich
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Kommission Leitlinien

Leitlinien der DGRh / Supervision der DGRh Leitlinienprojekte

• S2e-Großgefäßvaskulitiden: under review

• S3-LL Management frühe RA: publiziert (AWMF)

• S3-Psoriasisarthritis (Kommission bestellt)

• S3 SLE (Kommission bestellt)

• S3 Komorbiditäten (Kommission bestellt) 

• S2/3 LL Diagnostik und Therapie der ANCA-assoziierten Vaskulitiden: vor 
Überarbeitung

• S2k-LL Therapiealgorithmus: Überarbeitung?
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Kommission Leitlinien

Leitlinien unter Beteiligung der DGRh/2:

• S1: Radiosynoviorthese: publiziert 31.10.19

• S3: Behandlung akuter perioperativer und posttraumatischer Schmerzen: 
[12.09.21]

• S2k: Kutaner Lupus Erythematodes: publiziert 25.03.2020

• S2k: Extrakorporale Photopherese (ECP) [31.12.2020]

• S2k: Juvenile Idiopathische Arthritis (JIA), Therapie: 30.11.2019

© DGRh 2020



Kommission Osteologie

Sprecher: Prof. Dr. Peter Oelzner

Mitglieder: Björn Bühring, Frank Buttgereit, Uwe Lange
Alexander Pfeil, Philipp Klemm 
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Kommission Osteologie

• Etablierung und regelmäßige Aktualisierung des Weiterbildungskurses „Osteologie“ für die 
Rheumaakademie:

- erstmalige Durchführung im Rahmen des DGRh-Kongresses 2017

- weitere Weiterbildungskurse:

11/2018 in Heidelberg und 07/2019 in Herne

geplant für 04/2020 in Leipzig (Verschiebung aufgrund der Coronapandemie)

neuer Termin: 28.02.2021 in Bremen

Themen:

Basics und Leitlinie (Kern)

Einfluss entzündlich-rheumatischer Erkrankungen auf den Knochenstoffwechsel (Oelzner) 

Interferenz antirheumatischer Pharmakotherapie mit dem Knochenstoffwechsel (Freier), 

Nichtmedikamentöse Therapie der Osteoporose (Dischereit),

Osteologische Differenzialdiagnosen bei muskuloskelettalen Beschwerden (Osteomalazie, 

Plasmozytom, Sprue, Hämochromatose, Hypophosphatasie und weitere) (Beil/Hubert),

Unmet needs and open questions: Prävention, Therapiedauer, Adhärenz, Schwangerschaft, 

Kombinationstherapien (Freier), 

Fallbeispiele (Bühring/Guminski)
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Kommission Osteologie

• Gestaltung einer Session der DGRh im Rahmen des Osteologie-Kongresses 2019

• Vorbereitung der Session der DGRh auf Osteologie-Kongress 2020 am 12.03.20  in Salzburg

Thema, welcher für 03/2020 geplant war:

„Einflüsse von Muskulatur, Fettgewebe und granulomatöser Entzündung auch den 

Knochen“ (Vorsitz Oelzner) mit folgenden Vorträgen:

Myokine und Knochen (Dischereit)

Adipokine und Knochen (Lange)

Osteoporose, Ostitis und Vitamin D-Metabolismus bei Sarkoidose (Oelzner)

(Verschiebung des Kongresses aufgrund der Corona-Pandemie, Session steht für virtuelles

Format bzw. späteren Kongress bereit)

• Vertretung der DGRh in der Mitgliederversammlung der DVO-Delegierten am 05.11.19 in 
Frankfurt/Main 

• Regelmässiger Austausch mit Prof. Kern als Mitglied des Vorstands sowie der 
Leitlinienkommission  des DVO und ehemaliger Sprecher der Kommission Osteologie der DGRh
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Kommission Osteologie

• Erarbeitung einer Stellungnahme der DGRh zum Beschlussentwurf 
über die 19. Änderung der DMP-Richtlinie (DMP-A-RL): Ergänzung der 
Anlage 19 (DMP Osteoporose) und der Anlage 20 (Osteoporose-
Dokumentation) - 18.11.2019

• Mündliche Stellungnahme bei G-BA am 11.12.19 in Berlin 

• Unterstützung der OSTAK durch Stellung von Referenten für die 
Spezialkurse Osteologin/Osteologe DVO (zuletzt 05/2019 in Berlin)
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Kommission Patientenschulung

Sprecher: Prof. Dr. med. Jürgen Braun

Mitglieder: Frank Demtröder, Inge Ehlebracht-König, Christof Specker,

Gudrun Lind-Albrecht
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Kommissionen Patientenschulung

© DGRh 2020

1. Evaluation der Patientenschulung RA (VRA)

2. Evaluation der Patientenschulung axSpA

3. Entwicklung einer online-Schulung Lupus und axSpA

4. Entwicklung der Schulungen für RFA

5. Entwicklung weiterer Schulungen



Kommission Rehabilitation, Physikalische 
Medizin und Sozialmedizin 

Sprecher: Prof. Dr. med. Dirk Meyer-Olson

Stellv. Sprecher: Dr. med. Joachim-Michael Engel

Mitglieder: Gabriel Dischereit, Antje Dominok, Uwe Lange, 
Wolfgang Lehmann-Leo, Uwe Polnau, Monika Reuss-Borst, 
Michael Sarholz
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Kommission Rehabilitation, Physikalische 
Medizin und Sozialmedizin

• Stellungnahme zum Referentenentwurf des Reha- und Intensivpflege-
Stärkungsgesetzes (RISG) des Deutschen Bundestages 09/2019

• Herausgabe von Schwerpunktheften: 
- ‚Nichtmedikamentöse Behandlung und Rehabilitation‘ in der ‚Zeitschrift für 
Rheumatologie‘ März 2019
- ‚Rheumatologische Rehabilitation und Begutachtung‘ in ‚Aktuelle 
Rheumatologie‘ Dezember 2019

• Ausschreibung & Begutachtung des Hans-Hench-Preises 2020

• Aktive Mitarbeit an Kongressen 
- DGIM 2019, DGRh-Kongress 2019 und 2020
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Kommission Rehabilitation, Physikalische 
Medizin und Sozialmedizin

• Kurse & Curricula der Rheumaakademie 2019/2020 
(‚Med. Begutachtung‘, ‚Physikalische Medizin, Hilfsmittel und Rehabilitation‘, 
‚Facharztprüfungsvorbereitungskurs Rheumatologie/Physikalische Medizin‘ 
und ‚Rehabilitationsmedizin‘ ; Mitarbeit Kurs ‚Osteologie‘ in Zusammenarbeit 
mit der Rheumaakademie 2018/2019, Mitarbeit Aufbaukurs RFAplus-Kurs 
‚Rehabilitationsmedizin und Sozialmedizin‘ )

• Wissenschaftlichen Projekte 
-‚berufliche Teilhabe bei seropositiver RA unter T2T‘ (ERFASS-Studie) -
‚Soziale und berufliche Teihabe bei Spondylarthritis‘ (ATTENTUS))

• Beteiligung an EULAR- Projektgruppen:
- EULAR-Study group ‘Work rehabilitation‘
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Kommission Qualitätsstandards
Sprecher: PD Dr. Uta Kiltz

Mitglieder:

Steuerungsgruppe: J Braun, HJ Lakomek, HM Lorenz, M Rudwaleit, M Schneider, H 
Schulze-Koops

AG RA:  M Aringer, P Herzer, K Krüger, B Manger, F Schuch, S Spätling-Mestekemper, S 
Zinke, R Oltmann (Ergotherapie), A Lauterbach (Physiotherapie), R Schmale-Grede (RL), 
M Hasenbring (Psychologie), V Buschhorn-Milberger (Methodik)

AG SpA: X Baraliakos, F Behrens, J Brandt-Jürgens, H Haibel, K Karberg, H Kellner, D 
Krause, U Lange, E Märker-Herrmann, D Poddubnyy, J Sieper, U Syrbe, L Hammel 
(DVMB)
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Kommission Qualitätsstandards

• Studienprotokoll erarbeitet
• 1. virtuelles Meeting SC:

• Ziel und Aufgabe der Ad-hoc Kommission besprochen
• Aufteilung in zwei Arbeitsgruppen (RA und axSpA) besprochen
• Mitglieder der Arbeitsgruppen festgelegt

• SLR zu Qualitätsmessinstrumenten in der Rheumatologie durchgeführt

• 2. virtuelles Meeting der SC
• Abstimmung mit IQTIG erfolgt, Methodenpaper IQTIG diskutiert
• Ergebnisse der SLR vorgestellt, 9 Manuskripte identifiziert
• axSpA AG fokussiert auf Übersetzung und Identifikation von Lücken 

in der nationalen Versorgung
• RA AG identifiziert Versorgungsdefizite basierend auf einer SLR, 

Versorgungseffizient wird durch LL abgedeckt
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Kommission Qualitätsstandards

• AG axSpA:
• Deutsche Übersetzung der ASAS Qualitätsstandards in Umlauf 

gebracht
• >80% der Teilnehmer haben diese kommentiert und an die SC 

zurückgeschickt
• Präsenztreffen AG SpA geplant 28.09.20

• To do:
• Übersetzung final verabschieden
• Hinderungsfaktoren für die Umsetzung in Deutschland identifizieren
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Kommission Qualitätsstandards

• AG RA
• SLR durch Frau Weseloh durchgeführt
• Vorselektion der Abstracts durch Frau Weseloh, Frau Buschorn-

Milberger, U Kiltz und AG
• Präsenztreffen AG RA geplant 07.10.20

• To do:
• Selektion der Volltextartikel beenden
• Versorgungsdefizite identifizieren
• Qualitätsstandards für die RA formulieren
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Kommission Studentische Ausbildung

Sprecher: Prof. Dr. Martin Aringer

Mitglieder: Christina Gebhart, Melanie Hagen, Bimba Hoyer, 

Christoph Baerwald, Raoul Bergner, 

Martin Feuchtenberger, Gernot Keyßer, 

Peter Korsten, Martin Krusche, Ruben Sengewein
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Kommission Studentische Ausbildung

Planung:

• Weiterführung Studierendenprogramm DGRh-Kongress – diesmal 
virtuell/lokalisiert: München, Düsseldorf, Frankfurt, Heidelberg, Leipzig 

• Skriptum Rheumatologie

• Vorstandsauftrag: Standard Untersuchungstechniken

• Vertreten der Rheumatologie im NKLM/LOOOP (Hannes Lorenz), Arbeiten 
an den Lernzielen

• Bild-Datei Rheumatologie (Raoul Bergner)

• E-Learning-Elemente 



Kommission Studierendenanbindung

Sprecher: PD Dr. Philipp Sewerin

Mitglieder: Martin Aringer, Barbara Gundelach, 
Joachim Michael Engel, Martin Krusche, 

Marco Meyer, Philipp Sewerin, 

Hendrik Schulze-Koops, Anna Voormann
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• Anfang 2020 ins Leben gerufen um Bindung der Studierenden an die Rheumatologie/ 
DGRh zu verbessern und auszubauen.

• Zahlreiche Studierende nehmen an Angeboten der DGRh teil (Beispiel 
Studentenprogramm im Rahmen des Kongresses) und sind dann von Rheumatologie 
begeistert.

• Leider verlieren wir häufig den Kontakt und die einst begeisterten Studierenden wählen 
nach der Approbation doch ein anderes Fach, dem sie in der Regel treu bleiben.

• Zudem ist die Rheumatologie nicht an jeder Fakultät ausreichend präsent (Beispiel der 
fehlenden Lehrstühle), sodass wir nicht in allen Fakultäten „begeistern“ können.

Hintergrund

© DGRh 2020



Ideen, Lösungen und ToDos

• Es wurden verschiedene Ideen zur Anpassung des Studentenprogrammes im Rahmen 
des deutschen Rheumatologie Kongresses diskutiert

• Konkretisierung der Inhalte für einen noch praxisrelevanteren Zugang: Karrierechancen 
in der Rheumatologie in ihren verschiedenen Facetten.

• Bindung durch konkrete Promotionsangebote.

• Mehr regionale Mentoren.

Weitere Ideen:

• Promotionsstipendien zur Steigerung der Attraktivität (Beisp. DGIM).

• Mehr Präsenz auch an Fakultäten ohne eigenen Lehrstuhl mit innovativen Ideen (Beisp. 
House im Hörsaal, science slam).

• Bewährte Plattformen nutzen (Beisp. Amboss), ggf. Social Media. 

• Kontaktsuche zur BVMD und den Fachschaften.
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Kommission Delegation Ärztlicher Leistungen

Sprecher: Prof. Dr. Andreas Krause

Mitglieder: Prof. Jürgen Braun, Anna Voormann, 

Dr. Georg Gauler, Dr. Kirsten Hoeper, 

Prof. Klaus Krüger. Dr. Florian Schuch
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Kommission Delegation Ärztlicher 
Leistungen

 Ad hoc Kommission der DGRh zur Ausarbeitung von Empfehlungen und Klärung der juristischen 
Aspekte zur Delegation ärztlicher Leistungen an RFAs

 Literaturrecherche, persönliche Treffen, Abstimmung mittels E-Mail

 Erarbeitung von:

 Übergeordnete Prinzipien zur Delegation ärztlicher Aufgaben an rheumatologische 
Fachassistenten/innen (RFA)

 Handlungsempfehlungen der DGRh zur Delegation

 Auflistung delegierbarer, teilweise delegierbarer und nicht delegierbarer ärztlicher 
Leistungen

 Bei der Delegation ärztlicher Leistungen zu berücksichtigende rechtliche Grundsätze 
der persönlichen Leistungserbringung

 Verhaltenskodex für rheumatologische Fachassistenten/innen (RFA)

 Publikation erschienen: Delegation ärztlicher Leistungen in der Rheumatologie. 
Krause A, Schuch F, Braun J, Gauler G, Hoeper K, Krüger K, Wallhäuser M, Voormann AJ. Z 
Rheumatol. 2020 Feb 25. doi: 10.1007/s00393-020-00760-z

 Kommission anschließend gemäß Vorstandsbeschluss aufgelöst
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Kommission Delegation Ärztlicher 
Leistungen
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Kommission Delegation Ärztlicher 
Leistungen

 Publikation erschienen:
Delegation ärztlicher Leistungen in der Rheumatologie. 
Krause A, Schuch F, Braun J, Gauler G, Hoeper K, Krüger K, Wallhäuser 
M, Voormann AJ. Z Rheumatol. 2020 Feb 25. doi: 10.1007/s00393-020-
00760-z

 Kommission gemäß Vorstandsbeschluss aufgelöst
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Kommission 'Digitale Rheumatologie'

Sprecherin Prof. Dr. Jutta Richter

Mitglieder: Dr. Johanna Callhoff, Dr. Gamal Chehab,

PD Dr. Axel Hueber, PD. Dr. Uta Kiltz, 

Dr. Arnold Kleyer, Dr. Johannes Knitza,

Dr. Martin Krusche, Dr. Susanne Schalm, 

Prof. Matthias Schneider, Dr. David Simon, 

Prof. Christof Specker, Anna Voormann, Dr. Martin Welcker
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Bearbeitete Themen

• 'Aktivitäten im Vorfeld'

• Paper, wissenschaft. Projekte etc.

• Fokussierung der Kommission

• Erwartungen an / Aufgaben der Kommission

• Festlegung möglicher Aufgaben/Themengebiete incl. Priorisierung  

• Identifikation relevanter Kommunikations- und Kooperationspartner

• Digitale Session DGRh Kongress 2019, 2020

• Planung und Durchführung des Kommissions-Workshop 03/2020

• Planung eines Pitch-WS

• Publikation eines Positionspapiers – ZfR 09/2020

• Vorbereitung Statement zur Videosprechstunde 06/2020

• Partizipation an der DGRh Task Force COVID19
© DGRh 2020



Fokussierung

• Digitale Applikationen / Apps in der Rheumatologie
• Systematische Erfassung und Bewertung

• Erstellen von Evidenz  – Wirksamkeitsnachweisen (DVG)

• Verbesserung der Versorgung
• bETTeR Studie - Erlangen

• Flare Prediction – Erlangen

• Management axSpA Patienten mittels App - Herne

• Digitalisierung der Lehre 

• Rheuma 'begreifen'
• Online Sonographie Atlas

• Virtual Reality
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Fokussierung

• Rheuma-IT Plattform
Kollaboration mit BDRh und DRFZ

• Videosprechstunden

• Medicolegale Aspekte

• DVG etc.

• Datensicherheit &  -hoheit 

• Digitalisierung Leitlinien

• Positionspapiers
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Kommission Pharmakotherapie

Sprecher: Prof. Dr. Klaus Krüger

Mitglieder: Christoph Fiehn, Julia Holle, Christof Iking-Konert, 
Jan Leipe, Frank Moosig, Katinka Albrecht, 
Peer Aries
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Kommission Pharmakotherapie –
ständige Aufgaben

• Mitwirkung bei der Erstellung der Therapieblätter der DGRh (Krüger gemeinsam mit 
Specker, Wassenberg und weiterer Gruppe), derzeit vor der Fertigstellung:

Nintedanib. Derzeit laufend: Überarbeitung und Aktualisierung aller mehr als

zwei Jahre alten Blätter.

• Erstellung von Stellungnahmen der DGRh für das IQWiG (Gesamtbewertung 

der Biologika) und den GBA (zuletzt Sarilumab, Ixekizumab, Upedacitinib), 

Regularien für Verordnung von Biosimilars, Austauschbarkeit von Biosimilars

durch den Rheumatologen)

• Beantwortung von an die DGRh gerichteten Fragen zur Pharmakotherapie      
(Kollegen, Presse).
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Kommission Pharmakotherapie –
aktuelle Aufgabe der letzten Monate

• Mitarbeit der gesamten Kommission bei Erstellung der Handlungsempfehlungen der  
DGRh für die Betreuung von Patienten mit entzündlich-rheumatischen 
Erkrankungen im Rahmen der SARS-CoV2/COVID-19-Pandemie – April 2020 und 
Update Juni 2020.

• Verschiedene Begleitpublikationen in diesem Kontext, so Stellungnahme zur Rolle 
von Hydroxychloroquin bei COVID, Hot Topic zur Anwendung von DMARD usw. 
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1) Abgeschlossen, publiziert:
Fiehn C, Ness T, Weseloh C, Specker C, Hadjiski D, Detert J, Krüger K, 
Kommission Pharmakotherapie der DGRh.: Sicherheitsmanagement der Therapie 
mit Antimalariamitteln in der Rheumatologie. Interdisziplinäre Empfehlungen auf 
der Basis einer systematischen Literaturrecherche.
Z Rheumatol. 2020; 79: 186 - 194.

2) Vor der Fertigstellung:

• Leipe J (Erstautor), Holle J, Pfeil A, Krüger K: Empfehlungen zur 
Glucocorticoid-induzierten Osteoporose

3) Bearbeitung begonnen:

Albrecht K (Erstautorin) Update Empfehlungen zum perioperativen

Management bei Patienten unter immunsuppressiver Therapie

(inkl. JAK-Inhibitoren).

NB: Kooptierung eines orthopädischen Kollegen, z.B. Prof.Scholz,   

Leipzig, geplant.

Kommission Pharmakotherapie -
Stellungnahmen
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4) Derzeit in Vorbereitung:

Einsatz des Zoster-Totvakzins (Shingrix) bei immunsupprimierten 

Patienten (Bearbeitung immer noch zurückgestellt wegen weiterer

Nichtverfügbarkeit des Impfstoffes, jetzt Zusammenstellung der

Bearbeiter-Gruppe).

Fragen:

°Ist eine Aktualisierung der generellen Impfempfehlungen

erwünscht? (frühere Empfehlungen von 2014 z.T. überholt)

°Weitere Aufträge ?

Kommission Pharmakotherapie -
Stellungnahmen
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Kommission Fort- und Weiterbildung

Sprecher: Prof. Dr. Martin Fleck

Mitglieder: Xenofon Baraliakos, Michael N. Berliner, Andreas Krause, 

Martin Krusche, Bernhard Manger, Gernot Keyßer, 

Alexander Pfeil, Florian Schuch, Diana Vossen, 

Jürgen Wollenhaupt, Fabian Proft, Hanns-Martin Lorenz
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Kommission Fort- und Weiterbildung

• Laufende Begleitung der Novellierung der MWBO

• Abstimmung der WB-Aktivitäten mit der DGIM

• Kommentierung und Verhandlung des FA für Innere Medizin und 
Rheumatologie

• Kommentierung und Verhandlung der ZWB Orthop. Rheumatologe und 
ZWB Immunologie

• Ausarbeitung eines fachlich empfohlenen Weiterbildungsplans für den 
FA Innere Medizin und Rheumatologie

• Erstellung eines Kriterienkatalogs für WB-Befugnisse

• Ausarbeitung eines Muster-Curriculums für den FA

• Nachwuchsförderung / Konzepte zur Steigerung der Attraktivität einer 
rheumatologischen WB
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Kommission Entwicklung des Registers 
Covid19-Rheuma

Sprecher: Prof. Dr. Christof Specker

Mitglieder: Rebecca Hasseli, Bimba Hoyer, Andreas Krause, 
Hanns-Martin Lorenz, Ulf Müller-Ladner, Alexander Pfeil, 
Anne Regierer, Jutta Richter, Tim Schmeiser, 
Hendrik Schulze-Koops, Christof Specker, Anja Strangfeld, 
Reinhard Voll, Anna Voormann
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Entwicklung des Registers Covid19-
Rheuma

© DGRh 2020

• DGRh (März 2020):

• Möglichkeit schnell ein Register aufzubauen zur Erfassung von SARS-CoV-2 
Infektionen / COVID-19 bei Patienten mit entzündlich-rheumatischen 
Erkrankungen (IRD)

• Verlauf von COVID-19 bei IRD-Patienten?

• Geographische Lage / medizinische Versorgung?

• Rolle immunmodulatorischer Therapien bei COVID-19? 

• Prädiktoren für einen schlechten COVID-19 Outcome bei IRD-Patienten?

C 19 R Covid19-Rheuma.de



Entwicklung des Registers Covid19-
Rheuma

© DGRh 2020

• 250 registrierte Rheumatologen

• 160 dokumentierende 
Einrichtungen

• ~60% Praxen

• ~40% Kliniken

• 371 erfasste Patienten mit SARS-
CoV-2/COVID-19 (Frauen 65%)

• 308 genesen (83%)

• 19 verstorben (5%)

C 19 R Covid19-Rheuma.de



Patientenregister
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• Für Rheumapatienten:

• Auswirkungen der Corona-Pandemie auf die Patientensituation

• medizinisch, psycho-sozial

• Umgang/Ängste/Reaktionen

• Verlauf monatlich über ein Jahr

• 695 Patienten erfasst.

C 19 R Covid19-Rheuma.de



Entwicklung des Registers Covid19-
Rheuma

© DGRh 2020

• Zwei Publikationen eingereicht.

• Erste Publikation akzeptiert

• Abstract auf dem Eular E-Congress.

• 4 Abstracts auf dem DGRh-Kongress.

• Internationale Kollaboration:

• Erster Datenexport (Juni 2020):
 Eular-Register  globales Register

• Auswertung durch das DRFZ
 weitere internationale Publikation

C 19 R Covid19-Rheuma.de
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Vergleich nicht-hospitalisierter und hospitalisierter Patienten (%)

EULAR 2020: Abstract N°: 6833
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Kommission Leitbild

• Planung einer Leitbildentwicklung in Zusammenarbeit mit der Fa. lindgrün 
GmbH

• Interviews mit Vertretern der DGRh / Auswertung

• Geführter Workshop in einer paritätisch besetzten Gruppe von 
Rheumatologen

• Dokumentation Workshop und Formulierung eines Leitbildes

• Ziel: Weiterentwicklung zu kommunizierbaren Botschaften für die jeweiligen 
Zielgruppen

• https://dgrh.de/Start/Publikationen/Positionen/Leitbild-
der-Rheumatologinnen-und-Rheumatologen.html
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