
ist behandelbar

Entzündliches Rheuma früh erkennen heißt,...

Haben Sie...
...wiederholt auftretende Schwellungen in 2 oder mehr Gelenken
seit mehr als 6 Wochen?
Es könnte eine frühe Rheumatoide Arthritis sein.

Die Rheumatoide Arthritis befällt vor allem kleine Gelenke, z.B. an den
Fingern. Sie ist die häufigste chronische entzündliche Erkrankung in
Europa. Mehr als sind 1 Mio. Deutsche sind betroffen.

Haben Sie...
... morgens Schmerzen und Steifigkeit im Rücken, die im 
Tagesverlauf oder bei Bewegung nachlassen?
Es könnte eine Spondyloarthritis sein.

Spondyloarthritiden betreffen bevorzugt das Achsenskelett von Wirbel-
säule und Lendenregion (Morbus Bechterew), aber auch periphere
Fingergelenke, einzelne große Gelenke und Lendenregion (Psoriasisarthritis).

Haben Sie...
...fleckigen, roten Hautausschlag nach Aufenthalt in der Sonne,
besonders im Nasenbereich?
...kalte, weiße, geschwollene Hände oder Finger?
Es könnte eine Immunvaskulitis sein.

Immunvaskulitiden sind Multiorgankrankheiten mit entzündeten
Gefäßen, Gelenken und Bindegewebe. Lupus Erythematodes,
Sklerodermie, Wegenersche Granulomatose sind wichtige Vertreter.

Immer noch wird entzündliches Rheuma zu spät erkannt und
konsequent behandelt. Aber: Die besten Behandlungschancen
bestehen, wenn die Therapie in den ersten 3 Monaten nach
Auftreten von Symptomen beginnt.

Deshalb wurden rheumatologische 
Frühdiagnose-Sprechstunden eingerichtet 
– speziell für akute Fälle mit kurzfristiger Terminvergabe!

Nutzen Sie dieses Angebot und lassen Sie sich bei 
Verdacht auf entzündliches Rheuma sofort von Ihrem
Hausarzt überweisen!

Finden Sie...
...Angebote von Frühdiagnose-Sprechstunden 
in Ihrer Region:

www.dgrh.de/wegweiser.html

...Ihr Rheuma-Risiko selbst heraus mit 
dem Rheuma-Check:

www.rheuma-check.de

...weitere Informationen:
www.rheumanet.org

... Behandlungschancen 
optimal nutzen!

Kompetenz 
in Ihrer Nähe
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