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Weltweit erstmalig: Erfolgreiche Behandlung einer systemischen Sklerose mit immun-

therapeutischer Methode

Berlin, Mai 2024 - Die Deutsche Gesellschaft flir Rheumatologie und Klinische Immu-
nologie e. V.(DGRh) begriiBt einen eventuell bahnbrechenden Erfolg in der Behand-
lung der systemischen Sklerose am LMU Klinikum Miinchen. Ein interdisziplinares
Team unter der Leitung der Sektion Rheumatologie und Klinische Immunologie sowie
der Medizinischen Klinik und Poliklinik Ill hat weltweit erstmalig eine junge Patientin

mithilfe einer onkologischen Immuntherapie von schweren Symptomen befreit.

Prof. Dr. Hendrik Schulze-Koops, Leiter der Sektion Rheumatologie und Klinische Im-
munologie an der Medizinischen Klinik IV und langjahriges DGRh-Vorstandsmitglied,
betont: ,Wir sollten nicht behaupten, dass die Patientin geheilt ist, aber ihr Zustand

hat sich drastisch gebessert.” Die wegweisende Behandlungsmethode wurde nun im
European Journal of Cancer verdffentlicht und markiert einen Meilenstein in der The-

rapie der systemischen Sklerose.

Die systemische Sklerose ist eine seltene, aber potenziell lebensbedrohliche Autoim-
munerkrankung, bei der das Immunsystem des Korpers korpereigenes Gewebe an-
greift und zu dauerhaften Entziindungen fihrt, insbesondere der Haut. Diese Entzilin-
dungen konnen zu einer fortschreitenden Vernarbung und Verhartung des Gewebes
fihren, was zu erheblichen Einschrankungen der Beweglichkeit und Funktionen der

betroffenen Organe fuhrt. Dartiber hinaus kann die Auswirkung der Erkrankung auf



innere Organe die Lebenserwartung der Patienten stark beeintrachtigen. Seit einiger
Zeit gibt es Hinweise von Forschern, dass die sogenannten B-Zellen eine bedeutende

Rolle bei dieser Autoimmunerkrankung spielen.

Die 35-jahrige Munchner Patientin, die zuvor kaum mehr in der Lage war, sich zu be-
wegen und sogar Schwierigkeiten hatte, Kleidung anzuziehen, zeigte eine dramati-
sche Verbesserung ihrer Symptome nach einer mehrwochigen Behandlung mit dem
immuntherapeutischen Medikament Blinatumomab. Die Therapie zielte darauf ab, die
B-Zellen, die maBgeblich an den Immunreaktionen beteiligt sind, zu eliminieren.
Blinatumomab wird traditionell zur Behandlung bestimmter Leukamieformen einge-
setzt und ist ein ,malBgeschneiderter” Antikorper. Dieser bindet sich an das CD19-
Molekul auf der Oberflache von B-Zellen und gleichzeitig an das CD3-Molekil auf
der Oberflache von T-Zellen. Dadurch werden die B-Zellen gezielt zerstort, ohne die
T-Zellen zu beeintrachtigen.

Die Behandlung wurde von Prof. Dr. Marion Subklewe, Spezialistin flir Immunthera-
pie, und ihrem Team durchgefihrt. Subklewe erklart: ,Die Patientin erhielt das Medi-
kament intravends Gber mehrere Tage in niedriger Dosierung, gefolgt von hdheren
Dosierungen.” Das Ergebnis war erstaunlich: ,Sobald die B-Zellen aus dem Blut ent-
fernt waren, verbesserten sich die Symptome der Patientin drastisch”, fasst Prof. Dr.
Michael Bergwelt, Direktor der Medizinischen Klinik und Poliklinik Il zusammen. Bis-
her sind keine Nebenwirkungen unter der Therapie aufgetreten, aber: ,Wir werden
jetzt genau beobachten, wie sich die Therapie auf die Kérperabwehr auswirkt und wie
stark das Immunsystem durch Blinatumomab beeintrachtigt wurde”, so Prof. Dr. Alla
Skapenko, leitende Immunologin in der Sektion Rheumatologie und Klinische Immu-

nologie.

.Die erfolgreiche Behandlung der systemischen Sklerose mit Blinatumomab weckt
groBe Hoffnung bei Patientinnen und Patienten mit dieser schweren Erkrankung”,
sagt Prof. Dr. Christof Specker, Prasident der DGRh, Essen. ,Es ist ermutigend zu se-

hen, wie neue Ansatze in der Krebstherapie auch bei Autoimmunerkrankungen wie



der systemischen Sklerose wirksam sein konnen. Gerade bei dieser rheumatischen Er-
krankung sind bislang die therapeutischen Moéglichkeiten sehr begrenzt. “ Es werde
nun mit groBen Erwartungen verfolgt, wie sich diese neue Therapie in umfangreiche-

ren Patientengruppen und Uber einen langeren Zeitraum hinweg bewahre. .

Bei Abdruck Beleg erbeten.

Quelle:

Application of blinatumomab, a bispecific anti-CD3/CD19 T-cell engager, in treating severe
systemic sclerosis: A case study

Marion Subklewe, Giulia Magno, Christina Gebhardt, Michael von Bergwelt-Baildon, Alla
Skapenko, Hendrik Schulze-Koops, April 22, 2024

DOI: https.//doi.org/10.1016/.ejca.2024.114071

Pressemeldung der LMU, 23.04.2024
httos.//www.lmu-kilinikum.de/aktuelles/pressemitteilungen/wenn-immunzellen-den-korper-
beweqgungsuntahig-machen/d6r60f23cde8db7

Uber die DGRh

Die DGRh ist mit mehr als 1750 Mitgliedern die gré5te medizinisch-wissenschaftliche Fachge-
sellschaft im Bereich der Rheumatologie in Deutschland. Sie reprasentiert hierzulande seit 90
Jahren die rheumatologische Wissenschaft und Forschung und deren Entwicklung. Als ge-
meinndtziger Verein arbeitet die DGRh unabhédngig und ohne Verfolgung wirtschaftlicher
Ziele zum Nutzen der Allgemeinheit.

Pressekontakt DGRh fir Riickfragen:

Stephanie Priester

Pressestelle

Deutsche Gesellschaft fir Rheumatologie und Klinische Immunologie e.V. (DGRh)
Postfach 30 11 20

70451 Stuttgart

Tel.: +49 711 8931-605

Fax: +49 711 8931-167

E-Mail: priester@medizinkommunikation.org

Kontakt DGRh:

Deutsche Gesellschaft fir Rheumatologie und Klinische Immunologie e.V. (DGRh)
Geschéftsstelle

Anna Julia Voormann

Generalsekretarin

Wilhelmine-Gemberg-Weg 6, Aufgang C

10179 Berlin

Tel. +49 30 240484-70

Fax +49 30 240484-79


https://doi.org/10.1016/j.ejca.2024.114071
https://www.lmu-klinikum.de/aktuelles/pressemitteilungen/wenn-immunzellen-den-korper-bewegungsunfahig-machen/d6f60ff23cde8db7
https://www.lmu-klinikum.de/aktuelles/pressemitteilungen/wenn-immunzellen-den-korper-bewegungsunfahig-machen/d6f60ff23cde8db7

E-Mail: anna.voormann@dgrh.de
http://www.dgrh.de




